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»Chodz, przypatrz si¢ trupowi! Uwaz, jako jest
odarty ze czci i chwaly! juz si¢ nie nadyma prézng
chwaly, lecz wzdgty zgnilizng; juz si¢ nie nasyca po-
chwalami ludzkiemi, lecz stuzy na pastwe robactwu;
juz mu sig nie klaniajq, lecz wszyscy odeti stroniq;
boc ten wiladca, ten medrzec, ten zalotnik, dzis oto
kupq obrzydtego gnoju. Takim i ty bedziesz, z czegdz
sig i dla czego cheesz pysznic?!”

Redakcja poswieca te prace
Swietemu Ignacemu z Loyoli
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Drodzy Bracia i Siostry w Chrystusie!
Majac na uwadze ogromny deficyt tresci nieskazitelnie kato- |
lickich na rynku wspodtczesnej ksiazki katolickiej, pragnac rozwi-
ja¢ dzieto ubogacania katolickich dusz wartosciowa duchowa
strawa — ta strawa, ktora przez wieki nasza Swieta Matka Kosciét
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karmita swoich wiernych synéw i corki — a réwnocze$nie chcac .)\“(
realizowac $wiete pragnienia naszego ukochanego Patrona, gor- &

liwego Fowcy Dusz, Swietego Gerarda Majelli — pragnienia do- | ;@ /\j
pomagania innym do zbawienia i uswiecenia — postanowilismy \‘L

powola¢ do zycia Wydawnictwo GERARDINUM, realizujace je
poprzez misje przywracania na rynek katolickiej ksigzki daw- {
nych, niejednokrotnie zapomnianych lub obecnie juz niedostep-
nych ksiazek z tradycyjna duchowoscia. Pragniemy, aby do do-
mow katolickich na nowo powrdcito to, co dawne, sprawdzone i
pewne, a co przez szereg ubieglych dziesiecioleci wydawatoby sie ,@;(,
skazane na unicestwienie. Tym ,czyms” jest nauka nieskazitelna, %
7| wybornie katolicka, przekazana w Panstwa rece poprzez cykl (?’

ksiazek o wymownym tytule Biblioteka Swietej Tradycji. M

Rozpoczynamy te kolekcje klasycznymi pozycjami, wzna- .
wiajac w pierwszej kolejnosci dawne wydanie niezwykle po- y
czytnej i popularnej, znanej w calym katolickim $wiecie ksig- %\\
zeczki, jaka sa Cwiczenia duchowne $w. Ignacego Loyoli.
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Zdecydowali$my, aby znakiem przewodnim Biblioteki Swie- Tj
tej Tradycji byla zasada przygotowywania reprintéw polegajaca (x /f
na przedrukowaniu oryginalnego tekstu bez jakichkolwiek \1\ bA
tworczych ingerencji redakeji, pomijajac konieczne wzgledem
oryginalu poprawki dotyczace duzych liter iinnych licznie
obecnych w dawnych ksigzkach literéwek oraz bledow inter-
punkcyjnych i ortograficznych, a takze sprawiajac, ze ozdobie-
nie glebokiej, dawnej tresci wieloma przepieknymi rycinami z
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epoki, uczyni kazda wydana przez nas ksigzke jeszcze bardziej
atrakeyjna i bogatsza od przedrukowanego oryginatu.

Za przedmiot obecnego dzietka wybralismy facinskie wyda-
nie Cwiczen duchownych autorstwa x. Alojzego Bellecjusza,
przetltumaczone na jezyk wloski przez x. Antoniego Brescia-
niego, a na jezyk polski przelozone i pomnozone w podanej ni-
zej formie przez x. Aleksandra Jelowickiego. Do pracy na nasz
warsztat wybraliémy wydanie z roku 1907, sposrod wielu pol-
skich wydan tychze Cwiczen duchownych, do ktérych, autor-
stwa tegoz, mielismy dostep.

Wydanie to nie rozni sie trescig od wezesniejszych i pozniej-
szych, poczawszy od wydanego w Berlinie egzemplarza z roku
1851, poprzez wydane w roku 1858 w Warszawie w Drukarni xx.
Missyonarzy u S. Krzyza czy nastepnie w roku 1885 w Poznaniu
Nakladem Ksiegarni Katolickiej (tutaj wyjatkowo podano imie
inazwisko polskiego tlumacza x. Aleksandra Jelowickiego,
ktore w innych wydaniach wystepuje pod postacig anonimo-
wych ,gwiazdek”), skonczywszy na roku 1918, w ktérym to
prawdopodobnie te Cwiczenia duchowne wyszly drukiem po
raz ostatni w ubiegltym stuleciu.

Obecne, wznowione sprzed tylu lat wydanie oddajemy
w Panstwa rece w wybornej formie; w formie tak pieknej, jak
jeszcze — z pelng odpowiedzialnoscia o$mielamy sie twierdzi¢
— do uzytku polskich katolikdéw nie podat zaden wydawca. Do-
datkowo, aby uczyni¢ to dzietko bogatszym wzgledem orygi-
natu, postanowili$émy na poczatku tej ksigzeczki zalaczy¢ Zywot
$w. Ignacego Loyoli, przedrukowany z Zywotéw Swietych Pan-
skich ojca Prokopa Kapucyna z roku 1901.

Sadzimy, ze zawarta wtym dzietku gleboka tres¢ bedzie
Czytelnikom z powodzeniem stuzy¢ nie tylko w trakcie reko-
lekeji, ale rowniez poza nimi — jako codzienna lektura i po-
karm duszy, zawierajacy wswej przeobfitej tresci mndstwo
wskazdwek dotyczacych wlasnego postepu duchowego, po-

-3
N

<y

>

TS

) TN
SR W)

S~

=3

L) p—
= .

&
e

WY
7 A

s

R BRAA D TS 0= ==, (3 \R




Cwiczenia Duchowne
=

=

stepu w cnotach, nasladowaniu Pana Jezusa i catkowitego pod-
dawania swej woli pod wole Pana Boga.

Ufamy, ze zapoczatkowana w ten sposéb Biblioteka Swietej
Tradycji jako seria reprintéw dawnych ksiazek tradycyjnej,
zdrowej, katolickiej duchowosci i poboznodci, spotka sie z cie-
plym przyjeciem katolikéw obu plci i wszystkich standw, bedac
pomoca na drodze uswietobliwienia ipostepu duchowego.
Ufamy, ze wybrany przez nas kompaktowy format sprawi, ze
beda Panstwo chetnie siega¢ po te ksiazki w domu, a takze za-
biera¢ je w podréz. Ufamy, ze wydane w przejrzysty sposob,
beda zyczliwie przyjete nie tylko przez osoby mtode, ale takze
przez senioréw. Ufamy takze, ze bedacy wizytowka tej serii po-
boznych ksigzeczek, utrzymany przez wydawce przepiekny
sposob ich wydania — w pieknej okladce ze ztoceniami, tlocze-
niami, tasiemkami oraz obecnoscia licznych, dawnych, zachwy-
cajacych rycin, bedzie uczta estetyczng dla dusz na codzien ko-
rzystajacych z tych peret klasycznej, tradycyjnej duchowosci.

Niech ta ksigzeczka, wydana ponownie po ponad stu latach na
chwate Pana Boga w Tréjcy Swietej Jedynego i czes¢ Najswietszej
Dziewicy Maryi, bedzie skarbnica duchowej strawy, drogocenna
perla, ktéra ubogacac bedzie kolejne pokolenia katolickich dusz
gorliwie zabiegajacych o wlasne zbawienie. Niech bedzie zrodtem
niewyczerpalnych lask, plynacych ze skarbnicy Kosciota Swie-
tego, tak, jak to mialo miejsce dekady lat temu.

Tego sobie iPanstwu zyczymy, proszac rownoczesnie
o zmowienie jednego Ojcze Nasz i jednego Zdrowas Maryjo na
intencje wydawcy i redakgji oraz ich rodzin, powierzajac Bogu
w Tréjcy Swietej Jedynemu i Przeczystej Panience dzieto ukaza-
nia sie drukiem kolejnych wartosciowych katolickich peret, pe-
ret klasycznej katolickiej duchowosci.
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Omnia ad maiorem Dei gloriam et Beatissimae Virginis
Mariae honorem.
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Szczes¢ Boze! Redakgja.
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ZYWOT Vi

SWIETEGO IGNACEGO. Y
/31-go Lipca/

Zyt okoto roku Panskiego 1556.
(Zywot jego byt napisany
przez ojca Rybandenaire, kaptana i jego ucznia).

Swiety Ignacy przyszedt na $wiat roku Panskiego
1491 w Hiszpanii w Lojoli, zamku swojego ojca Ber-
trama, i na wielu innych dziedzicznych wlosciach [\«
bogatego i znakomitego rodu pana, ktéry mial
| kilku synéw. Ignacy najmlodszy, zostat najprzéd
paziem na dworze krola Ferdynanda, a podzniej
wstapit do wojska. W prowadzonych wtenczas woj-
. nach odznaczyt sie wielka waleczno$cig, lecz poste-
powaniem swojem, wiodac zycie bardzo swiatowe,
weale na pochwaly nie zastugiwat. Miat lat trzydzie- )\
$ci, kiedy zamkniety zostal z oddzialem wojska,
w ktérym stuzyt, w miescie Pampelunie, oblega-
nem przez Francuzéw. Gdy juz Hiszpanie mieli sie
podda¢, Ignacy wstrzymat ich od tego, zagrzat do |
boju, i w ostatniej potyczce, po ktorej zdobyto mia- ,*
sto, sam w noge ciezko zostal ranny, wskutek czego ]
juz cate zycie kulat. Chory, dtugo lezac w t6zku, nie |
mogac dostac¢ ksigzek $wieckich, ktore mie¢ pra-
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8 Zyumt 5unqtegu lgnacegu

gnat, rad nie rad czytat Zywoty Swietych. Czytanie Y
to przemienito go zupelnie. O$wiecony taska Boska,
poznal na jak zgubnej byt drodze i postanowit od tej
chwili jak najwierniej nasladowa¢ Swietych Pan-
skich, ktorym sie z blizka przypatrzyt.

Jakoz wyzdrowiawszy, udat sie niezwlocznie do {7
miasta Montsferatu, gdzie byt koéciét Przenajswiet- "
szej Maryi Panny stynacej cudami w catej Hiszpanii, ¢
i tam najprzdd przed Jej obrazem spedziwszy noc
na modlitwie, odbyl spowiedz z catego zycia, uczy-
nit $lub czystosci, zbroje swoje zawiesil na Ottarzu,
bogate szaty i wszystko, co miat przy sobie rozdat
ubogim, a sam odziany suknia ubogiego zebraka,
| przepasawszy sie powrozem, z kijem w reku, udat
sie do Manrezy, gdzie z Zebrakami zamieszkat. Po-
scit wtedy tak $cisle, ze codzien jadat tylko chleb
i wode, sypial na gotej ziemi i to bardzo krétko, bi-
czowat sie do krwi i po siedem godzin na dzien kle-
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i do Komunii Swietej przystepowat.

. Napadly go byly wtenczas mysli niepokojace jego
7 sumienie co do dokladnos$ci w spowiedziach. Przy-
puszczajac, ze je niedobrze odbywal, powtarzat je
ciagle; lecz Pan Bég zlitowat sie nad nim, uwolnitgo |,

7 zaniepokojen obdarzyt $wiatlem, ze p6zniej byt on
& na]lepszym na nie dla wszystklch lekarzem

czac, trwal na modlitwie. Co tydzien spowiadat sie \'

od tych pokus i tak szczegélnem do tego rodzaju i/
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Za miastem Manrezy, by}a jaskinia na odosob-
nionej gorze; Ignacy zamknat sie w niej na czas pe-

| wien, itam ulozyl, chociaz zaledwie umiat pisa¢,

mala ksigzeczke, znana pod tytutem Cwiczenia du-
chowne swietego Ignacego nieoszacowanej warto-
$ci, natchniong mu przez same Matke Boska, i ktora

odtad stuzy za podstawe do tak zwanych Rekollek- \ "

cyi duchownych. Na tej puszczy otrzymywat on tak ¢

szczegolne od Boga oswiecenie, ze zwykt byl ma-
wiaé, iz chociazby nie byto Pisma Bozego, gotow byt
umrzec za wiare, po tem wszystkiem, co mu Pan
Bog dat pozna¢ w jaskini Manrezkiej. Wyszedlszy
ztamtad powziat zamiar udania sie do Ziemi Swietej
o zebranym chlebie. Najprzod poszedt do Rzymu,
a potem do Wenecyi, zkad poptynat do Palestyny.
Tam chciat opowiada¢ Ewangelia Muzutmanom,
lecz przelozony Missyi w Palestynie nie pozwolil
mu na to; wrocit wiec do Hiszpanii. Mial wtedy lat

trzydziesci trzy, a zamy$lajac juz o zalozeniu Zgro- )\

madzenia kaplanéw poswiecajacych sie gltéwnie
apostolskim pracom, widzac potrzebe wyzszego
wyksztalcenia sie w naukach, pomimo wieku nie-
mlodego, wszedt do szkét najnizszych, gdzie tak od

swoich towarzyszy jak i nauczycieli, na ciagte upo-

korzenie byt wystawiony.

Ukoniczywszy nauki i wielki w nich, a szczegol- /

nie w Teologii uczyniwszy postep, zaczal po r(’)i—

RETEomETr @)




nych miejscach glosi¢ Stowo Boze. Przebiegal mia- {

sta i wioski, zawsze w ubraniu zebraka i o proszo- ,;;
' nym chlebie, a na nauki jego tlumy ludzi sie zbie- '~
\@" raly. Trudno wypowiedzieé, na ile z tego powodu \\@‘."
;a wystawit sie byl przesladowan, tak ze strony swiec- ) ’;
(% Kiej, jak i duchownej wladzy. Bywat dlugo wieziony, | ’
)\“ zbity, a nawet kilka razy tylko co $mier¢ go nie spo- )\(
< \j tkata. Wszystko-to ten stuga Bozy z weselem dla <}
éq mitosci Chrystusa znosit i zwykle wladze duchowne ‘\j@ /
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uniewinnialy go z czynionych mu zarzutdw, uzna-
jac w nim szczegdlne dzialanie ducha Bozego. i
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Znajdujac sie w Paryzu, rozpoczal na koniec
dzieto, ktore miatl na sercu. Zawigzat tam pierwszy |
| poczatek wielkiego Zgromadzenia pod nazwiskiem
Towarzystwa Jezusowego.

Przybrat wtedy dziewieciu towarzyszy, wszyst-
kich w Uniwersytecie Paryzkim Teologii stuchaja-
cych, i znimi w matej kapliczce na przedmiesciu
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:‘ * Montmartre zatozyl to Zgromadzenie, ktéremu do- *(
W) piero pézniej, bedac w Rzymie, nadat Ustawy. Pi- W
H’M szac je, przymnozyl umartwien, na te intencya $ci- ’,Aj‘;
A7 $lejsze jeszcze niz zwykle zachowywat posty; modlit gj{
\\E‘ sie goraco, i drugich o modlitwy prosit. Kazdy roz- |

:E:/
«| dzial napisawszy, kltadl na Ottarz, kiedy Msze (f‘
E’}‘ Swieta odprawial. W ustawach tych, w ktérych }
[ /
Ui.'

g udoskonalenie i pracowania okoto zbawienia bliz- [,

7 okresla obowigzki braci co do starania sie o wlasne /&7
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Zywot Swigtego Ignacego
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nich, procz trzech zwyklych zakonnych slubdw, Q:(
przydat iczwarty: bezwzglednego postuszenstwa -~
Papiezowi, gdyby chciat wysyta¢ ich na Missye, cho-
ciazby w poganskie kraje.

Swiety Ignacy od tej chwili oddajac sie juz z wiek- )4
sz swoboda pracom apostolskim, przybierajac co- {7
raz nowych a liczniejszych towarzyszy, miedzy kté- "
rymi wieksza liczba byla mezéw juz znanych z na- ¢
uki i $wigtobliwosci w swiecie katolickim.

!

A

Miat lat szes¢dziesiat pie¢, kiedy spragniony juz
Nieba, iczesto powtarzajac te stowa: ,0! jak mi
brzydnie ziemia, gdy w Niebo patrze”, lekko zacho-
rowal. Majac sobie objawiony dzien $mierci, po-

| mimo, iz lekarze nie przypuszczali zadnego niebez-
pieczenstwa, domagat sie ostatnich Sakramentéw S
Swietych i prosit o blogostawieristwo Papieskie na (%
i ostatnia godzine. Dostapiwszy ijednego, idru- lﬂ.
giego, otoczony bra¢mi, wérod modlitw i aktow po- |
boznych, wymawiajac Przenajswietsze Imie Jezus, \‘(\
zasnal w Panu roku Panskiego 1556, a 1622 kanoni- § Y
+ zowany zostal przez Papieza Grzegorza XV.

POZYTEK DUCHOWNY.
Swiety Ignacy ponawiajac $wieta intencye robie- L)

’/ nia wszystkiego dla Boga, miat zwyczaj przed kazda
- sprawa te kilka stow z uwaga i z catego serca wyma- (5
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wiaé Na wiekszq chwate Bogu. Staraj sie i ty miec ten &
chwalebny zwyczaj, a zadna twoja nie tylko chwa- 5/
lebna, lecz iobojetna sprawa, nie ujdzie nagrody

w Niebie. \Q

MODLITWA (Koécielna). (4

Boze! ktory dla wiekszego rozszerzenia chwaly N
Imienia Twego, nowem przez blogostawionego |
Ignacego wsparciem Kosciét wojujacy wzmocnites;
spraw, aby$my za jego posrednictwem i przykla-
dem, walczac na tej ziemi, z nimze w Niebie korony
dostapili. Przez Pana naszegoit. d.

Na te intencyq: Zdrowas Marya.
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KSIEDZA ALOJZEGO BELLECJUSZA
W JEZYKU EACINSKIM ULOZONE

a przez
KS. ANTONIEGO BRESCIANIEGO

w jezyku wloskim na nowo wydane.

PRZEROBIL, DO UZYTKU WSZYSTKICH ZASTOSOWAL
I ROZMYSLANIAMI Z PISMA SWIETEGO
O TAJEMNICACH ZYWOTA CHRYSTUSA PANA
POMNOZYL
X' k ok

WARSZAWA.
Naktad Drukarni Fr. Czerwinskiego,
ulica Hortensya No 7.
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N. 1436
APPROBATUR.

Varsaviae d. 8 (20) Aprilis 1886 anno.
Judex Surrogatus Canonicus Metropolitanus
R. Filochowski.

(L.S.)

pro Secretario

Aem. Tymieniecki
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Z SERCA IDACE] DO SERCA

Z PROZBA,
BY PRACE JEGO LASKAWIE PRZYJAWSZY

BLOGOSEAWIENSTWEM JA SWOJEM
DZWIGNAL 1 OZYWIL

XIEGE TE
CWICZEN DUCHOWNYCH NAJPOKORNIE]

PRZYPISUJE OFIARUJE POSWIECA

KAPELAN ARCYKAPLANOWI
OWIECZKA PASTERZOWI
SYN OjCu
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WESTCHNIENIE 1

O, bez zmazy poczeta Boga Rodzico Dziewico! v
ktéra S. Ignacego, wiernego stuge Twojego, nauczy-
tag tych ¢wiczen duchownych, by przez nie az do |
skonczenia wiekow wzrastata coraz bardziej liczba |
wiernych stug Twojego Syna; o Maryo! pod ktorej
Imieniem wszystkie prace, dla chwaty Bozej i zba-
wienia bliznich podjete, zaczynam i konicze; mito-
siernem nawiedzeniem wejrzenia Twojego niniej-
sza ksigzke racz ublogostawié: aby za jej pomoca <
grzesznicy sie nawracali, sprawiedliwi coraz wiecej
sie usprawiedliwiali, a $wieci coraz sie wiecej uswie-
cali, i dla mnie, najnedzniejszego z dzieci Twoich,
tez taske wymodlili przez Ciebie, o Matko nasza!
u Twojego Syna. Amen.

Roku Panskiego MDCCCLI

W $wieto Nawiedzenia Najswietszej Panny.
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I. O REKOLLEKCYACH W OGOLNOSCI

Spustoszeniem spustoszona jest wszystka ziemia:
bo nie masz, kto by uwazat w sercu (Jer. 12, 2). Tak
plakat Jeremiasz nad ludem Bozym. Tak i nam pfa-
kac¢ przychodzi nad duszami Krwig Chrystusa Pana
odkupionemi, ze zaprzestawszy rozmysla¢ w ser-
&l cach swoich, spustoszeniem spustoszaly, i nie wy-

daja juz zgota godnych owocdéw pokuty.
Zaprzestalyscie rozmysla¢ w sercach waszych,
o drogie nam dusze! odbieglyscie od Boga, rozpro-
szylyscie sie po stworzeniach; i c6z dziwnego, ze zy-
cie wasze tak niespokojne, tak bolesne, tak prézne?
Lecz oto na dnie serc waszych czeka Bég powrotu
waszego. Tam znajdziecie Boga, w Nim pokdj bez- |
pieczny, wesele obfite, szczescie blogostawione, mi- |,
to$¢, madrosc i moc. Przywolajcie wiec z rozprosze- <)
nia wszystkie wladze wasze; zbierzcie je do gtebi 1@
serc waszych, bysc1e wolne od przeszkod zewnf;trz— &y
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18 Cwiczenia duchowne
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nych, rozmyslajac nad sprawg zbawienia, ustyszaly Q
Glos Bozy, i biegly swobodne za wotaniem Jego.

RN -

&/ Najdzielniejszym ku temu $rodkiem sa rekollekcye. s
\{t Rekollekcye? O, jakiez to u nas straszne i okrutne ! !
/a stowo! M¢j Boze! do jakiejze to juz nedzy duchow- |
&\ " nej przyszto na ziemi tylu Swietych Twoich, ze sam {7
& wyraz rekollekcye przeraza i straszy, albo na po-
?a? $miewisko wystawia; ze gdy kto duchem Twoim H
&Q wiedziony, wejdzie na rekollekcye, jedni sig dziwia, <
é‘ pytajac: coz takiego zbroit? drudzy sie $miejg, sami ;;3)»

nie wiedzac dlaczego. A gdyby jedni i drudzy, uzna- ¢
jac niewiadomos¢ swoje, zapytali pokornie: coz to &
s rekollekcye $3., ijaka z nich korzy$¢? zamiast je
| wy$miewac, uwielbialiby je; zamiast obawia¢ sigich | /))
i odstreczac od nich, sami by je odbyli, a doswiad- ﬁ(
czywszy, jak sa zbawienne i stodkie, wychwalajac f?’
i

)4

Boga, opowiadaliby obfitos¢ task i blogostawienstw, },
ktoremi Bég mitosierny w ciagu rekollekcyi dusze |ff
ich oczyscil, ozdobit, ubogacil, pocieszyl, oswiecit )\
i zbawit. \.E )
Rekollekcye, tak nazwane od wyrazu tacinskiego h
recolligo, co znaczy, zbieram, s3 to ¢wiczenia du- »,'}
chowne, w ktorych, przez zebranie ducha naszego }
w goretszej modlitwie i w rozmyslaniach $wigtych, g,
tudziez przez doskonalsze oczyszczenie duszy na- ),
szej w Sakramentach Swietych dochodzimy do po- /7
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znania jej potrzeb, a nastepnie do zrozumienia woli
Bozej nad nami.

Rekollekcye zaleza na odosobnieniu sie przez
pewny przeciag czasu, nie tylko od swiata, ale, o ile
by¢ moze iod zwyklych zatrudnien. W ciggu tej
blogostawionej samotnosci, zajeci jedynie sprawg |

zbawienia naszego, rozmyslamy nad prawdami &'
wiecznemi, stosujac je w sercu naszem do potrzeb

duszy naszej; a oczysciwszy dusze przez doskonala
spowiedz, rozmyslaniem przyktadow zywota Chry-
stusowego, pobudzamy sie do pozadania coraz
wyzszej doskonatosci, i wtem pozadaniu pytamy

i\ go ze $. Pawlem: Panie, co chcesz, abym czynil (]

| (Dzie. Ap. 9, 6). A wtedy Bdg, ktory o duszy naszej
rzekl przez Proroka: Zawiode jq na puszcze i bede
méwit do serca jej (Oze. 2, 14), wierny obietnicom,

Vs przemowi do nas, i wole nam swoje objawi.
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Ztad sie okazuje, iz rekollekcye nie tylko s3 po-

trzebne i pozyteczne grzesznikom, by sie nawrdécili; )\

lecz, ze s3 takze potrzebne sprawiedliwym, by sie
coraz wiecej usprawiedliwiali, i $wietym, by sie co-
raz wiecej uswiecali; potrzebne wiec s3 i pozyteczne
ludziom kazdego wieku i kazdego stanu, bo w kaz- |
dym wieku i w kazdym stanie, o to przede wszyst-

kiem idzie, aby wole Boza znac¢ i wykonywaé, ado J

tego obojga najbardziej s3 pomocne rekollekcye /
Swiete.
BN e A 2® N

L
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Ilez to w zyciu naszem trudnosci, niepewnosci
i smutkow, szczegolniej w chwilach przejscia z jed-
nego stanu do drugiego, z jednych obowigzkéw do
drugich, z jednego potozenia do drugiego? Kogoz
sie radzi¢? Czy swiata zwodniczego? Czy mitosci
wiasnej slepej? Czy rozumu ludzkiego omylnego?
Czy pozadliwosci zgubnych? Ach! Panie! Ciebie jed-
nego radzi¢ sie nam trzeba, bos Ty Madroscia nieo-
mylna, Tys Mitoscig wierng, Ty$ Pomoca skuteczna,
Ty$ Zbawieniem pewnem! Owoz te rade i pomoc
Boza, tak potrzebna itak pozadana, najobficiej
zna]du]emy w rekollekcyach SWthYCh
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W starym i nowym Zakonie widzimy obfite przy-
kiady rekollekcyi $wietych, réownie dla grzesznikow
jak idla sprawiedliwych. Podlug prawa Mojzeszo-
wego, grzesznikow wyrzucano za obdz, aby tam,
rozmyslajac w gorzkosci duszy swojej, zatesknili za

stodkoscig przebaczenia Panskiego. Patryarchowie !
i Prorocy przez dtugie rekollekcye, to jest odosob- \ ¢
nienie sie nawet od rodzin swoich, gotowali sie do ¢

rozmowy z Bogiem. Ilez to dni przepedzat Mojzesz
sam na sam z Bogiem, gdy sie Go radzit o lud Bozy
i o sprawy urzedu swego? Jan Chrzciciel cale swe
zycie spedzil na puszczy, gotujac sie w samotnej
z Bogiem rozmowie do spehnienia wielkiego powo-
| fania swego. Chrystus Pan, nie dla potrzeby swojej,
ale dla przykladu naszego, nim zaczat opowiadac
stowo swoje, czterdziesci dni przetrwat sam jeden

/Y. na puszczy; anawet wciggu apostolstwa swego
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usuwal sie czesto, nie tylko od ludu swojego, ale na-
wet i od uczniéw swoich, aby sam na sam rozma-

wia¢ z Bogiem; iwstepujac do Nieba zalecit ucz- | :
niom rekollekcye $wiete, jako warunek zestania na
nich Ducha Swietego, gdy rzekt im: Siedzcie w mie-
scie, az bedziecie obleczeni mocq z wysokosci (Euk. 4
24, 49). I trwali jednomysinie na modlitwie (Dzie. Ap.
1,14). | napelnieni byli wszyscy Ducha Swigtego (Dzieje .}
Ap. 4).
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Odtad wszyscy $wieci do wielkich spraw swoich
gotowali sie w odosobnieniu od $wiata; tam w roz-
mowie sam na sam z Bogiem odbierali natchnienia
Ducha Swietego, tam $wieto$¢ ich od mocy Bozej
nabywata coraz wiekszej mocy, a od oblicza Bo-
skiego coraz wiekszego blasku, ktérym, sami nie
wiedzac o tem, $wiecili na $wiat caly i jeszcze nam
swieca.

W tych przykladach widzimy wzor rekollekcyi
swietych dwojakich: pojedynczych i zbiorowych,
czyli prywatnych I publicznych.

Rekollekcye pojedyncze zaleza na rozmyslaniu

osobnem i zupelnie samotnem, na wzoér $. Jana,

albo samegoz Chrystusa. W rekollekcyach zbioro-
wych, ludzie w jednej mysli zebrani, na wzor Apo-
stoléw, trwaja na modlitwie pod przewodnictwem
jednego; jako trwali Apostotowie pod przewodnic-
twem Maryi, ktora ich stowem od Syna wzietem, a

w sercu swojem pilnie chowanem, oswiecajac i za- )\

grzewajac, usposabiata do przyjecia Ducha Swie-
tego.
Rekollekcye pojedyncze, czyli prywatne, korzyst-

niejsze by¢ moga dla tych, co sa zdolni rozmyéla¢
sami, a potrzebuja osobnej i szczegdlnej pracy nad |,

soba.

Rekollekcye zbiorowe, czyli publiczne, w ktorych " 1

wybrany kaptan Bozy stosownemi naukami napro-
§0s P MRS A n O
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[ wadza stuchaczéw do rozmyslania o przedmiotach
zbawieniu ich i uswieceniu pomocnych; w ktérych
modlitwa wspolna i przyklad dopomaga stabszym,
korzystniejsze by¢ moga dla tych, co nie mogac \\
sami rozmyslaé, onych tak skutecznych pomocy "?P
bardziej potrzebuja. ‘
Jedne za$ i drugie s3 zar6wno Bogu mile, a tem &\
samem zarowno laske Bozg zjedna¢ nam moggace.
O rekollekcyach pojedynczych, czyli prywat-
nych, dla ktérych mianowicie utozong zostata ni-
niejsza ksiazka, umieszczona jest nizej osobna na-
uka przygotowawcza, stuzaca za wstep do tych re-
kollekcyi. Lecz, ze ta nauka wstepna, rdwnie jak !
i cala ta ksiazka, w rekollekcyach publicznych tak
dla kaznodziei, jak i dla stuchaczéw bardzo przy-

%l datna by¢ moze; przeto, dla tem wiekszej uzytecz-
nosci, dodamy tu o rekollekcyach publicznych
osobna nauke, obejmujaca przepisy tym rekollek-
cyom wiasciwe.
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II. NAUKA O REKOLLEKCYACH
PUBLICZNYCH.

§ I. O rekollekcyach dyecezyalnych.

Uswiecenie kaptanow jest gtownym warunkiem
uswiecenia ludu, aze jednym z najdzielniejszych 7
srodkow uswiecenia kaptandw s3 rekollekcye dye-
> cezyalne, przeto s3 one najpierwsza potrzeba kaz-
dego narodu, najwiekszem dla niego dobrodziej-
stwem.

"
>

e

Tam gdzie te rekollekcye juz, dzieki Bogu, sa za-
prowadzone, odbywaja sie corocznie w czasie wa-
kacyi podtug nastepujacych przepisdow:

I.  Kazdy kaptan obowigzany jest co lat dwa
przyby¢ na te rekollekcye.

M

II. Biskup wyznacza, ktorzy z kaptandw,

w ktérym roku, na te rekollekcye przyby¢ maja; ¢
i poleca pozostalym kaptanom straz nad parafiami '
tych kaptanow, ktorzy 51q na rekollekcye udali.
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I[II. Na dzien i miejsce naznaczone wszyscy sie Q:(
zjezdzajac, wnet wchodza pod postuszenstwo Prze-
tozonego rekollekcyi, ktorym bywa przelozony Se-
minaryum, zwykle bowiem te rekollekcye odbywaja
sie w gmachu Seminaryum.

%
(©

IV. Rekollekcye te trwaja mniej wiecej przez |7
tydzien.
V. Biskup z Wikaryuszami przewodniczy tym .’
rekollekcyom i sam je odbywa. x

N\ —<daying
) & — P~

Ve

VI. Rekollekcye zaczynaja sie wieczorem.
Otwiera je Biskup wezwaniem Ducha Swietego; po
czem wyznaczony kaznodzieja ma nauke wstepna
| o rekollekcyach, w ktorej zagrzewa zebranych ka-
planéw do odbycia ich calem sercem, przypomina-
jac im, ze od tego zalezy i zbawienie ich wlasne,
i zbawienie ludu powierzonego ich pieczy. Od tej
) chwili zaczyna sie milczenie, trwa¢ majace az do
ostatniego dnia rekollekcyi $wietych. Wolno jest |
wszakze moéwi¢ kazdemu kaplanowi w wyznaczo- .\
nych godzinach z Biskupem, lub jego Wikaryu-
< szami, z kaznodziejq prowadzacym rekollekcye i ze
spowiednikiem, ktérego kazdy kaptan wybiera so-
bie z pomiedzy spowiednikéw przez Biskupa na to
wyznaczonych.

VII. Porzadek codzienny w czasie tych rekollek- )/
|# cyi bywa nastepujacy (moze by¢ i inny wedle upo-
%-“ dobania):
.g & r\\f‘{;&‘
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Godzina.

5.00 Wstanie.

— O

5.30 Modlitwy poranne i rozmyslanie spélne od-
bywane pod przewodnictwem kaznodziei, lub jego
pomocnika.

6.30 Msza swieta, ktorej stuchaja wszyscy.
7.30 Sniadanie, po ktérem Odwiedzenie N. Sa-
kramentu.

N —dayos

8.00 Czas wolny.

9.00 Kazanie, po ktorem na temze miejscu
kwandrans rozmyslania w cichosci.

10.00 Brewiarz spolny.
10.30 Czas wolny.
11.30 Rachunek sumienia i Aniot Pariski.

12.00 Obiad, po ktorym odwiedzenie N. Sakra-
mentu.

12.30 Odpoczynek.

130 Nieszpory spdlne.

2.00 Uwagi praktyczne przez kaznodzieje, lub
jego pomocnika.

SR =

3.00 Czas wolny.

4.00 Brewiarz.

5.00 Czas wolny.

&

5.30 Kazanie, po ktorem rozmyslanie w cichosci,

ﬁ.
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przez kwadrans, po czem Biskup daje blogosta-
wienstwo N. Sakramentu.

) 7.00 Wieczerza, po ktorej odwiedzenie N. Sakra-
mentu w cichosci.

7.30 Odpoczynek.

8.30 Modlitwy wieczorne, i przygotowanie po- !
rannego rozmyslania.

9.00 Spanie.

Sciste zachowanie milczenia w ciggu catych re-
kollekcyi, jest rekojmia wiekszego skupienia ducha
i goretszej modlitwy, a tem samem obfitszych dla
duszy pociech i owocow.

Tak nazwany czas wolny, ma by¢ uzywany juz to
na prywatne powtarzanie poprzedzajacego rozmy-
$lania, ku czemu niniejsza ksigzka wielce jest przy-
~ datng; juz to na przygotowanie sie do spowiedzi,
ktore od pierwszej chwili rekollekcyi rozpoczac na-
lezy, juz to na narady ze spowiednikiem, albo tez na

spowiedz; juz to na zapisywanie wrazen i postano- |

wien tyczacych sie dobra duszy naszej; juz to na od-
wiedzeniu N. Sakramentu, z ktérym rozmowa jest
najkorzystniejsza.

VIIIL. Caly czas rekollekcyi ma by¢ scisle uzyty na iR

potrzeby wlasnej duszy naszej. Naprzéd na jej
oczyszczenie, przez doskonalg spowiedz, albo z ca- |
tego zycia, jezeli tego potrzeba, albo z czasu ubie-
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gltego od ostatnich rekollekcyi. Nastepnie na jej
ubezpieczenie, przez postanowienia stosowne do
obowigzkdw stanu naszego, ktorych sciste wykony-
wanie jest jedng z najgldéwniejszych potrzeb duszy
naszej. Na koniec na jej uswiecenie, przez postano-
wienia dazace do coraz wyzszej doskonatosci.

IX. W czasie rekollekcyi nie nalezy przerywac
sobie tej gtéwnej i jedynej pracy, ani pisaniem lub
odbieraniem listow, ani ukladaniem kazan, ani na-
uka, ani czemkolwiek badz innem, chociazby naj-
lepszem, jezli nie bedacem w zwiazku z celem re-
kollekcyi, ktorym to celem jest naprawa nas sa-

mych.

X. Kaznodzieja pierwsze trzy dni onych rekol-
lekcyi poswieca przedmiotom objetym w pierw-
szych trzech dniach niniejszych ¢wiczen duchow-
nych, to jest przedmiotom pobudzajagcym do naj-
serdeczniejszej pokuty: reszte zas dni przedmiotom
uspasabiajacym do najskuteczniejszej poprawy, tu-
dziez obudzajacym w nas najzywsza gorliwos¢ i mi-
tos$¢, na wzor gorliwosci i mitosci Mistrza i Zbawi-
ciela naszego.

W Uwagach praktycznych, kaznodzieja winien

wyktada¢ obowiazki stanu osob, do ktorych prze- |

mawia, i podawac sposoby do ich wykonania.
W Rachunku sumienia, ma przebiega¢ wszystkie
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rodzaje uchybien przeciwko tymze obowigzkom,
i przeciwko cnotom temu stanowi wlasciwym.
Przed ukoniczeniem rekollekcyi, niech nigdy nie
zaniedbuje osobnej nauki o nabozenstwie do Naj-
$wietszej Panny. Albowiem na wspomnienie mito-
$ci Jej ku nam najtwardsze serca sie krusza, najstab-
sze sie umacniaja, najtrwozliwsze nabieraja meztwa
i odwagi, najozieblejsze ogrzewaja sie i zapalajg mi-
toscig ku Niej, a przez Nig ku Bogu. Na wspomnie-
nie Maryi wiara sie ozywia, nadzieja sie krzepi,
mitos$¢ wzrasta, poboznos¢ sie rozwija, gorliwosé
sie wzmaga, smutki ustepuja, zwatpienie znika,
pokoj sie ustala, pociecha przybywa, wesele za-

| kwita, meztwo sie zapala, i serce juz nie drzy, bo

pewne zwycieztwa.
XI.  Po pierwszych trzech dniach rekollekeyi, az

Y5 do ich konca, wgodzinie czasu wolnego, Biskup
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sam, lub przez zastepce miewa nauki pasterskie,

w ktorych wskazuje kaptanom sposoby doskonal- )

szego wypelnienia obowiazkéw pasterskich; i po-
daje im przepisy tyczace sie badz urzadzenia para-
fii, badz zaprowadzenia rozmaitych zakltadéw mito-
siernych, a wyplywajacych z obowiazkow paster- |
skich, tak tkliwie wyrazonych przez Chrystusa Pana

w przypowiesci o Samarytaninie, ktéry cztowieka /)

przez zbdjcow odartego i zranionego opatrzywszy,
miat piecze o nim, a do gospody zaniostszy, rzekt go-
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V¢ spodarzowi: Miej staranie onim, a cokolwiek nad &
;% zwyz wydasz, ja, gdy sie wréce, oddam tobie (Euk. 10, 35). /{')
«  XII. W ostatnim dniu rekollekcyi, z rana Biskup ;‘: )
\@' z calem duchowienstwem udaje sie w uroczystej ‘\“_\, f
J4h  procesyi do kosciola katedralnego, i wobec zgroma- )}
¢ IR
¢ ‘dzonego ludu odprawia Msze $., w czasie ktorej go- {7
A raca przemowa usposobiwszy serca kaptanéw do &\
?a; godnego przyjecia Chrystusa Pana, daje im Kom- };
é« munie $. Po Mszy kazdy kaptan odnawia swe sluby, P
é‘ wrece Biskupa skladajac ponowiong przysiege gi\*‘

wiernosci w tych stowach: Pan czgstka dziedzictwa [z
mego, i kielicha mego, Tys jest, ktory mi przywrdcisz &
dziedzictwo moje (Psal. 15, 5). e\
| Te uroczysto$¢ konczy stosowne kazanie, po kto- l\/))
rem nastepuje hymn dziekczynny TE DEUM, bto- ﬁ(
gostawienistwo N. Sakramentu, i procesya na po- f?’
¢

)4

wrdt do Seminaryum. Zkad kazdy wraca na miejsce },
obowiazkow swoich. \

Nie mam stéw na opisanie skutkéw i wrazenia ta- E
kich rekollekcyi; wspolne modlitwy, wspdlna po- &/
kuta, wspolne skupienie ducha ito powazne mil- h
czenie, w czasie ktorego ze stowem Bozem rozlewa 7
sie na wszystkich duch Bozy, wspolne tzy sedziwych
pasterzow i kaptanéw mtodych, $wiadczace o row- (g
nej ich mitosci ku Bogu, gotowej na trud wszelki, <)
ina smier¢ nawet dla zbawienia dusz ludzkich, za &7
ktore Chrystus cierpiat i umart, wszystko to zwia-
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stuje odnowienie ducha Bozego w kaplanach
iwrozy ludowi powrot gorliwosci iwiary pierw-
- szych wiekéw chrzescijanstwa. O, jakiez blogosta-
\%/g wienistwa wyrywaja sie z serc wiernego ludu patrza-

cego na ten pochdd pasterzow swoich, co sami po- 5}
kutujac, $miele moga do pokuty wota¢; co sami [{¥/
\% wtlasce utwierdzeni, skuteczniej o taske dla ludu \
‘ tego modli¢ sie juz moga! O, jakaz czcig i mitoscig ©)
lud pobozny otacza ten orszak kaptanéw swietych,
tych aniotow pokoju, godzacych go z Bogiem ido
Boga wiodacych! Serce sie ich wyrywa za nimi, i ra-
deby, aby ten pochod pokutny i tryumfalny zara-
zem, nie spoczal az w niebie.

Taki jest zwykly porzadek rekollekcyi dyecezyal-
nych, ktéry do potrzeb miejscowych réownie jak i do
innego rodzaju rekollekcyi publicznych tatwo za-
, stosowac.

winny dwa razy do roku: raz przed samemi waka-
cyami, drugi raz tuz po wakacyach. To co$my po- ,*
wiedzieli o rekollekcyach dla kaptanéw, fatwo za- 1}
stosowa¢ do rekollekcyi dla seminarzystow. Biskup |
zwykle te rekollekcye otwiera i zamyka, przy ich

S0P |

N\

&\* § I1. O rekollekcyach dla Seminarzystow.

((L) Rekollekcye dla seminarzystow odbywac sie po-
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Cwiczenia Duchowne
> ST S BET AT B o

(&)
otwarciu i zamknieciu stosowne miewajac nauki. “3«
Oprocz tych rekollekeyi zwyktych i spolnych, kazdy </
z seminarzystow przed kazdem swieceniem osobne
. winien odby¢ rekollekcye, tak dla przekonania sie
o powolaniu swojem, jak dla godnego przygotowa- )i
nia sie do przyjecia Ducha Swietego, ktory sie przy ({3
kazdem $wieceniu w osobnych darach zlewanadu- \
sze nasze.
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§ II1. O rekollekcyach dla mlodziezy po
szkotach mezkich i zenskich.

Jak zjednej strony rekollekcye te s3 bardzo
wazne, tak z drugiej strony mato gdzie dobrze sie
odbywaja, atem samem czestokroé¢, zamiast do-
brych zle owoce rodza.

Wiele zalezy na tem, aby kaptan poswiecajacy sie
tej najwazniejszej postudze, proszac Boga goraco \i (
o faske do jej swietego spelnienia, usitowatl by¢ uj-
mujacym, czujnym, iostroznym, aby stuchaczéw
swoich zaja¢, a nie zmeczy¢; nauczy¢, a nie znudzic,
tak, izby dzieci ani swawolily, ani zasypialy; ado |
tego dojdzie tatwo, gdy te dusze mtode pokocha jak ;*
wlasng swa dusze. A tak mitoscig zjedna je sobie,
i fatwiej pojedna z Bogiem.
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Czas trwania tych rekollekeyi, ich rozklad, ich
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porzadek, rodzaj nauk idéwiczen poboznych, Q:(
wszystko to zastosowane by¢ powinno do wieku
i usposobienia mlodziezy.

Spolne $piewy pobozne (byle nie falszywe) wielce
sie przyczyniaja do ozywienia uwagi i poboznosci -
milodziezy.

!

Zwykle trzydniowe rekollekeye s3 tu dostateczne. o

Rekollekcye podobne po katolickich zaktadach } ;
zwykle odbywaja sie przed wakacyami i po wakacy- 7%
ach, tudziez przed wielkanocng spowiedzig.
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§ IV. O rekollekcyach parafialnych
dla dzieci przystepujacych
do Pierwszej Kommunii.

Jednym z najwiekszych obowigzkoéw pasterskich, l}i{
jest nauczanie dziatek wiary $., i uspasabianie ich
do godnego przyjmowania Sakramentéw S$. Biada E<
Pasterzom zaniedbujacym tego obowiazku! Coz
{ odpowiedza, gdy stang przed Sedzia, ktéry im przy- A
1 pomni, ze o dziatkach szczegdlng i sam mial, i na \g“{
nich zdat piecze! I czyz nie wiedza, ze od dobrego E
wychowania dziatek w wierze i milosci Bozej, za- g
lezy szczescie prawdziwe doczesne i wieczne? Ale )
' niestety, czestokro¢ inaczej wiemy, ainaczej czy- |47
ia, podlug tego, co rzekt '~




Cwiczenia Duchowne
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Chrystus: Duch wprawdzie ochotny, ale ciato mdte
(Mar. 14, 38). Trzeba wiec obowigzki nasze czesto so-
~\  bie przypomina¢, przyktadem Chrystusa Pana do ich
\@" wykonywania budzi¢ si¢ i umacnia¢, a do Matki Bo- |\
)a zej wola¢ wciaz o pomoc, bo Ona Wspomozeniem
(¥ wiernych. y
\ Przygotowywanie wiec do Pierwszej Kommunii
pasterze dusz za jeden z najwazniejszych obowigz- ]
kéw swoich uwazaé maja, a przeto najpilniej i naj-
gorliwiej zaja¢ sie nim powinni. Przygotowywanie
to zalezy na gruntownej i dostatecznej nauce kate-
chizmu, tudziez na usposobieniu serca przez do- (¢
skonatg spowiedz, ku czemu wielce s3 pomocne re-  (z
. kollekcye $w., zwykle trzydniowe, w ktérych porza-
dek i nauki stosownie do potrzeby dziateczek ukla-
dane by¢ maja; a zawsze pod tem wrazeniem, Ze do-
brze odbyta Pierwsza Spowiedz i dobrze przyjeta
Pierwsza Kommunia, wplywa bardzo na cate zycie
doczesne i wieczne.
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§ V. O rekollekcyach parafialnych
w czasie Wielkanocnym.

)

Rekollekcye te miewane by¢ moga badz razem - J
dla catego ludu, badz, gdzie miejsce, czas i sposoby '
na to pozwalajg, osobno dla mezczyzn, a osobno
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dla niewiast.

Rekollekcye te mogg trwac dni kilka, a ograni-
czy¢ sie zwykle musza na jednej lub dwdch naukach
dziennie, w godzinach najdogodniejszych dla para-
fian, to jest wolnych od pracy.

§ VI. O rekollekcyach odpustowych.

Odpusty, ktére dzieki Bogu zachowaly sie w na-
szym kraju, s3 chwilg bardzo pomyslna do zasiewa-
nia Stowa Bozego miedzy lud Bozy, ktérego serca
juz cudownoscia miejsca, juz swietoscig uroczysto-

| $ci, juz na koniec samem licznem zebraniem wier-

nych i duchowienstwa, do poboznosci, do skruchy,
do poprawy bylyby przygotowane, gdyby nie do-

i zwalano odpustom onym zamieniac sie w rozpuste,

gdyby duchowni, szczegolniej w tych dniach btogo-

stawionych, obok przykladow gorliwosci, dawali )\

takze przyktady pokuty. Ale na nieszczescie, odpu-
sty u nas stracily za dni naszych te ceche pokutna,
jaka mie¢ powinny i staly sie raczej zbiegowiskiem

dla spraw i wesela doczesnego, anizeli pielgrzymka |

podejmowang dla poprawy iwesela wiecznego.

Jezli pasterze nasi nie zwrdcq na to gorliwej uwagi, |/

wiecej niestety na odpustach zyska pieklo, anizeli |
Niebo. Ufamy dobrej ich checi, i dla tego zanosimy
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Cwiczenia Duchowne

do nich pokorna prosbe, aby w czasie odpustow
usitowali odby¢ z caltym zgromadzonym ludem re-
kollekcye swiete, to jest ciag nauk i ¢wiczen poda-
nych w rekollekcyach swietych, stosujac je, powta-
rzamy to zawsze, do potrzeb i pojecia stuchaczow. i
Tym sposobem wiele dusz od grzechu wybawig, ({3
wiele dusz do doskonatosci dzwigna, wielu duszom  \ ¢
i sobie obfitsze zgotuja zbawienie.

s .
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§ VII. O rekollekcyach w czasie Missyi.

Jednym z najdzielniejszych $rodkéw ozywienia
| wiary i poboznosci wéréd ludu, sa missye. Jakkol-
wiek nawet stuchaczom jest pomocng; juzto stuzac
im do korzystniejszego powtarzania sam na sam
gtowniejszych rozmyslan; juzto nastreczajac im na-
uki i rady do ich szczegolnej potrzeby zastosowane,
a ktére w naukach publicznych, jako ogdlniejszych, '\
nie zawsze podane by¢ moga. |
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Ksigzke te utozona po facinie przez ks. Bellecyu-
sza, aprzez ks. Brescianego wjezyku wioskim
wznowionag, przerobiliémy na jezyk polski, stosujac :,: ¢
ja do uzytku wszystkich, i przydajac do niej to, co ;=
Bog nam z innych wykladaczéw swietego Ignacego /)
dat przyswoi¢, aby jej uzycie tem dogodniejszem /
i powszechniejszem uczynic.
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II1. NAUKA O REKOLLEKCYACH
PRYWATNYCH,
stuzaca za Wstep do tych rekollekcyi.

Cwiczenia duchowne, o ktérych tu mowa, czyli
rekollekcye, zaleza na odosobnieniu sie kilkodnio-
wem w celu wylacznego oddania sie sprawie naj-
wazniejszej, sprawie zbawienia duszy. W takiem
odosobnieniu, w samotnej rozmowie z Bogiem,
mamy obrac i przedsiewzia¢ srodki juz to ku zados¢
uczynieniu za grzechy, juz to ku naprawie zywota.
Do skuteczniejszego dopiecia tego celu, postuza na-
2. stepujace pobudki i przestrogi, ktére przed rozpo-
/) czeciem tych ¢wiczen pilnie i z rozwaga odczytac

nalezy.
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by § I. Pobudki do pilnego odbywania
15 niniejszych ¢wiczen.
[ 3

rroe e

\%‘i’ Trzy sa gtowne zalety kazdej rzeczy: jej doskona-

nowi cene, uzytecznos¢ rodzi pozadanie, potrzeba !

N7
-

letom tych ¢wiczen.

I. Doskonatosci ich dowodzi¢ nie trzeba: dos¢
wspomniec¢: 1) ze sam Bog je natchnat; 2) ze Matka
Boska sama je podata; 3) ze Kosciot Swiety zalecit je
| wszystkim, i zupelnym odpustem je nadat. O! z ja-
kaz wiec pilnoscia do tego dzieta Bozego masz przy-
stepowad, pomnac na stowa Proroka: Przeklety,
ktéry czyni sprawe Pariskq niedbale (Jer. 48, 10).
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I1. Uzytecznodci tych ¢wiczen dowodza: 1) Swiadec-
twa $wietych; 2) doswiadczenie; 3) sam rozum.

1. Swiadectwa $wietych. — Swiety Franciszek Sa-
lezy zaleca ¢wiczenia duchowne $wietego Ignacego,
jako $wiete i najskuteczniejsze ku naprawie obycza-
jow i zycia naszego. Swiety Karol Boromeusz po-
wiedzial, Ze w tej ksigzeczce jest wielka biblioteka;
i ze sie z niej wiecej nauczyl, anizeliby go wszystkie
razem ksigzki nauczy¢ mogly. Juliusz III, papiez,
one ¢wiczenia duchowne nazwat zbawiennemi nad |
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pobudza wole do osiagnigcia tego, co jest uzytecz- ‘
nem i doskonalem. Przypatrzmy sie tym trzem za- 1
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wszelkie wyrazenie, pelnemi poboznosci i $wieto-
$ci, i wielce uzytecznemi do prawdziwego postepu.
[ wielu innych wielkich mezéw w Kosciele Bozym
wychwala je, i nazywa juz to szkola madrosci Bozej,
juz to trescig nauki dla duszy, juz to najskuteczniej-
szym srodkiem i najkrotsza drogg doskonatosci, juz
to najpewniejszem na wszelkie zlo lekarstwem, juz to
zbrojownia straszng piekly, juz to jednem z najwiek-
szych dobrodziejstw, jakie Bog mitosierny w tych
ostatnich czasach uczynit Kosciotowi swojemu.

2. Doswiadczenie. — Doswiadczenie nauczylo, ze
gdzie Zadne sposoby nie zdotaly naprawi¢ obycza-
jow; gdzie ani wymowa kaznodziejow, ani $wietos¢

| przykltadow, ani moc karania Bozego nie starczyla

do odnowienia ducha, badz w duchownych, badz
$wieckich do wprowadzenia zycia Chrystusowego
pomiedzy lud Bozy; tam one ¢wiczenia duchowne
dokazaly cudéw naprawy inawrdcenia. Ilez to
zmiany w obyczajach, ilez to wzruszen nadzwyczaj-
nych iwstrzasnien ku dobremu, ilez to bohater-
skich postanowien, ilez to dzielnych a wielkich
spraw Bozych, ilez to powotan Swietych, ilez to ko-
ron meczenskich wzieto poczatek w tych ¢wicze-

niach duchownych, pilnie odbywanych? Ilez to '
jeszcze z nich korzysci dla spoteczenstwa i dla dusz |
ludzkich spodziewac sie trzeba? Niezliczone mamy |
co do tego wyznania i $wiadectwa Swietych. Swiety
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Franciszek Salezy, sw1€;ty Karol Boromeusz, $wiety
Filip Nereusz, swiety Franciszek Ksawery, swieta Te-
ressa, $w. Magdalena de Pazzi, iktdz ich wyliczy
wszystkich, dla tych ¢wiczen duchownych wdziecz-
nos$¢ swoja najzywiej opisuja: a nieprzeliczone mno-
stwo meczennikdw tej szkole rycerskiej wierice swe
przyznaja; ze w niej sie nauczywszy cierpienn Chry-
stusowych: swoje z weselem dla Chrystusa zniegli.

3. Sam rozum. — Sam rozum latwo to pojmuje,
ze odosobnienie sie od wrzawy swiata i wszelkich
spraw ludzkich, czyni nas czulszymi na glos wota-
nia Bozego; Ze ciggle rozmyslanie, przez dni kilka
lub wiecej o prawdach wiecznych z soba sie wigza-
cych, i wzajem sie objasniajacych, usposabia dusze
w sposob najwlasciwszy do przyjecia obfitej rosy fa-
ski Bozej, ktorg Bog tak szczodrze zlewa w tych
dniach blogostawionej samotnosci, w ktorej dusza
nasza $wiatlem Bozem os$wiecona, porwana, za-
chwycona, sam na sam rozmawia z Bogiem. Coz
wiec dziwnego, Ze przy uprzatnieniu przeszkod ze
strony $wiata, przy takich pomocach dla duszy,
przy takiej szczodrocie Bozej, nastepuja owoce
$wietosci niespodziewane, niezmierzone, nastepuje
zupelne czestokro¢ zwycieztwo ducha nad ciatem,
a stad pozadana zmiana obyczajéw, pozadane po-

stepy w cnotach, pozadane ofiarowania sie na |

stuzbe Bogu i bliznim? C6z dziwnego, Ze serce tym
: = «?\ ‘f?s
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sposobem rozmilowane w Bogu, oddaje sie Bogu
i przyjmuje Boga; a w tem wiasnie cala tajemnica
swietosci wszelkiej.

A jezli one ¢wiczenia duchowne takie owoce wy-
daja u ludzi $wieckich, a nawet zepsutych, o! jakaz
liczbe zdadza osoby Bogu poswiecone, a ozieble
Mu stuzace, ktére zaniedbuja tych ¢wiczen du-
chownych, lub tez bez szczerej checi je odbywaja,
przy tym ogniu, w ktorym sie kamienie topia,
swego zlodowaciatego serca odegrzac nie mogg; dla
tego, ze miedzy tym ogniem a sercem swojem sta-
wiaja zapore, ktdrej i sam Bog nie ztamie - stawiaja
wilasng wole. O ludzie Bogu poswieceni! stoimy tak

. blizko $wiatla Bozego, a ciemni$my sami; siedzimy

nad zrédtem task Bozych, a posucha w sercu; ogien
milosci Bozej otacza nas w okoto, a mysmy oziebli!
O!'w godzine $mierci cdz to bedzie z nami!
[11. Potrzeby tych ¢wiczent duchownych dowodzi:
1) stan obecny duszy, ktora nie ma lekarstwa tak
predkiego i tak skutecznego ku naprawie swojej jak
¢wiczenia duchowne. llez to jeszcze namietnosci
masz do zlamania, ilez to przywar do naprawienia,
ilez to ztych nalogéw do pozbycia sie; a przytem, '
ilez to szlachetnych obowiazkéw do spelnienia, ilez
to grozacych niebezpieczenstw do uniknienia, ilez
to ciosdw do zniesienia, ilez to pokus do zwycieze-
nia. Wszystko to przekonywa silnie, Ze potrzeba ko-
& ‘\\Tg@ \?Ff”f?’ :
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i wykorzeni¢ wszelki zardd zlego w duszy naszej;
a nadto, zalozy¢ w niej najmocniejszy fundament
\%‘i’ tych wszystkich cnot, ktérych i swietosc stanu, i ob- |

b @ niecznie przylozy¢ siekiere do korzenia, aby $cig¢ Q

fitos¢ fask Bozych, i wyrazna wola Boga od nas si¢ )=
domaga. A tego najdzielniej dokonamy w skutku {3
tych ¢wiczenn duchownych.

NFrox

2) Cwiczenia te duchowne moze s3 juz ostatnie
wtwem zyciu, moze w nich Bog ci przeznaczyt P
ostateczna laske; moze od nich zalezy doskonatos¢
twoja izbawienie, nie tylko twoje, ale i wielu in-
nych, ktérych Bog przez ciebie chce zbawi¢. Mial-
zebys to wszystko na slepy los puszczac, a nie raczej
| ze wszelka pilnoscig przylozy¢ twe serce do tych ¢wi-
czen duchownych, tak zacnych, tak waznych, tak U
w taske Boza bogatych, pomnac na to, iz od kazdego, [z}
ktéremu wiele dano, wiele zgda¢ bedg (Euk. 12, 48). (
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Z tego wszystkiego co sie powiedziato, okazuje \"‘%
sie nie tylko wysoka doskonalo$¢ i uzytecznosé tych )\
¢wiczenn duchownych, lecz nadto ikonieczna \.E )
i gwaltowna potrzeba. Dla tego tez nalezy je odby-
wac ze wszelka zarliwoscia ducha, ku czemu po- ,ﬂ/'
stuza nastepujace przestrogi, prowadzace do dopie-
cia tak wielkiego celu. Przestrogi te s3 trojakie. (f‘
Jedne z nich tycza sie wewnetrznego przygotowa- /)
nia duszy, drugie zewnetrznych urzadzen, trzecie /g
zachowac sie maja w ciaggu odbywania ¢wiczen. Y
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§ II. O wewnetrznem
przygotowaniu duszy.

I. Owoc tych ¢wiczen nie zalezy ani na obfitosci
ez, ani na oplywaniu w pociechy niebieskie, ani
tylko na modlitwach, czytaniu duchownem i roz-
myslaniu, lecz gtéwnym i jedynym ich celem jest:1) «
szczera poprawa obyczajow; 2) prawdziwy postep
W cnocie; 3) jasniejsze poznanie, i wierne wykona-
nie woli Bozej, tak wzgledem sposobu zycia, jak
wzgledem stanu, w ktorym Bogu ustuzy¢ mamy.
Przeto ¢wiczenia te przedsiebra¢ masz w tym du-

chu i celuy, to jest, abys sie stat lepszym i zupetnie

nowym, iabys$ wole Boza poznal, a spelnit. W tej
mysli nalezy ¢wiczenia te rozpoczynac, ta mysl ca-
temu ich ciggowi przewodniczy¢ winna.

II. Tdla tego przed rozpoczeciem c¢wiczen du-
chownych, zastanowiwszy sie dobrze nad stanem
duszy naszej, powinnismy uczynié¢ trzy rzeczy. 1)
powzias¢ gorace pragnienie poznania wzgledem
nas woli Bozej, wolajac czesto z Prorokiem: Naucz
mie czyni¢ wole Twoje, albowiem Tys jest Bogiem
moim (Ps. 142,10); 2) oznaczy¢ gléwna wade nasze, |
bedaca poczatkiem innych, inajsilniejsza prze- |,

szkode przeciw udoskonaleniu naszemu, a oraz po- )/

stanowi¢, aby ja zupehnie zserca wykorzenié; 3)
obra¢ cnote, ktérej nad wszystkie inne potrzebu-
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jemy, i starac sie jak najusilniej wkorzenic ja w du-
sze. Ku temu celowi, ku tym trzem rzeczom nalezy
kierowa¢ wszystkie rozmyslania, uwagi i czytania.
Przestroga ta jest bardzo wazna.

I1I. Potrzeba rozpoczynac¢ ¢wiczenia duchowne:
1) z najglebszem przekonaniem, ze nam s3 koniecz-
nie potrzebne, Ze od nich zalezy wszelkie nasze do-
bro; i ze przedsiebierzemy rzecz najwazniejsza; 2)
z pokorng nieufnoscia we wlasne sity; albowiem
Bég pysznym sie sprzeciwia, a pokornym taske dawa
(Jak. 4, 6); 3) z sercem wielkiem i hojnem wzgledem
Boga: i z mocnem postanowieniem nieodmawiania
Mu niczego, niestawiania zadnych przeszkod Jego
taskom, niewylaczania zadnej rzeczy, i nieograni-
czania zadnej ofiary, lecz owszem, poswiecenia,
czynienia, lub opuszczenia meznie i odwaznie tego
wszystkiego, co Bég zechce, aby$my poswiecili, czy-
nili, lub opuscili; a to z zupelng i bezwzgledna na
wszystko obojetnoscia, przez zamitlowanie woli Bo-
zej nad wszystko: a wiec, nie przywigzujac sie w ni-
czem do wiasnej woli naszej, i nie przynoszac po-
stanowien upornych, chociazby skadinad dobrych,
ktorychby$my zaniecha¢ nie chcieli; 4) potrzeba
rozpocza¢ ¢wiczenia duchowne z mocng ufnoscia
w nieskonczonej dobroci Bozej, ze jako nam dat po-
wzig$¢ chec dobra, da ja nam wykonac.
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Albowiem ta jest wola Boza, uswiecenie wasze
(Tess. 4, 3). Takie usposobienie i przygotowanie sie
bedzie wrozba fask i cnot wielkich, ktdrych mitosier-
dzie Boze w ciggu tych ¢wiczen udzieli¢ nam raczy. ,

IV. Poniewaz grzechy powszednie i rozproszenie -
ducha, to jest zbytnie wylewanie sie na zewnatrz, sg |’
\ “j przeszkoda do osiggniecia lask niebieskich, albo-
‘I wiem Bdg ujmuje ich tym, co Go obrazaja, i nie do- £}

« sy¢ sie Nim zajmuja; przeto, nie tylko w czasie ¢wi-
czen duchownych, w ktérym to czasie najlzejsze
przewinienia przeciw Bogu moga by¢ najwiekszg
przeszkoda do osiagniecia task Jego, ale, oraz przed
rozpoczeciem tych c¢wiczen, potrzeba sie stara¢
o wielka czysto$¢ sumienia, i wielkie skupienie ducha.

Bywaja osoby, co dniem przed rozpoczeciem
Bl ¢wiczen duchownych, oddaja sie rozrywkom, niby
dla odswiezenia i pokrzepienia umystu, majacego
przez tyle dni ciggle rozmyslaé. Jest to zludzenie,
przez ktére szatan wielce wygrywa; bo ¢wiczenia )\
duchowne, z roztargnieniem rozpoczete, zwykle
sie z roztargnieniem koncza, bez zadnego owocu,
a czesto i z wielka szkoda dla duszy.
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[.  Dniem przed wejsciem na ¢wiczenia du-
chowne, nalezy tak urzadzi¢ wszystkie sprawy, aby

zadnej w ciggu ¢wiczen nie doznawa¢ przeszkody. |/

Izdebke uporzadkowaé, wszystko to, co by roztar- !

gnienie czyni¢ mogto, pochowa¢, nawet ksiazki, to &

tylko zostawujac, co scisle wciagu éwiczen po-
trzebnem by¢ moze. X

II. Przygotowa¢ dwa mate zeszyty, jeden do
zapisywania odbieranych fask i natchnien, drugi do
zapisywania postanowien, tudziez najsilniejszych

| inajskuteczniejszych ku nim powodéw. Ta prze-

stroga jest bardzo wazna. Zapisywania te nie maja
by¢ czynione w sposobie rozpraw, ale jak najkrdcej,
azeby byly tem wierniejsze, i azeby nie ujmowaty
czasu innym zajeciom ¢wiczen duchownych.

III. Potrzeba czesta, a goraca modlitwa prosi¢

Boga ofaske dobrego owocu tych ¢wiczen, ku 4\

czemu bardzo postuzy czeste nawiedzanie Naj-
swietszego Sakramentu, odmawianie badz koronki
Matki Boskiej, badz innego do Niej nabozenstwa,

tudziez oddawanie sie na kazdy dzien pod szcze- ¥

golna opieke wybranych przez nas Patronéw $wietych. g

IV. Jakkolwiek bytby$ uczonym i roztropnym, |7

wprawnym do spraw wszelkich, a nawet do kie-

S
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runku dusz ludzkich: wszakze, w dniach tych swie-
tych ¢wiczen, nie masz sie zgola ubezpiecza¢ na
swej nauce, biegtosci i doswiadczeniu, lecz odda¢
sie zupelnie w rece duchownego przewodnika two-
jego. Uwazaj go jako postannika Bozego do ciebie, |-}
aby tobg kierowat. Wiec nie zatajaj przed nim zad- [{%/
nej rzeczy, ani inaczej ja przedstawiaj, jak czujesz, \
lecz szczerze mu serce twoje otwieraj. Badz mu po-
stusznym w kazdej rzeczy, nie uzywaj innych roz-
myslan, jak te, ktore ci przepisze, ani innych umar-
twien i pokut. Badz przekonany, ze im wierniej za-
chowasz przepisy przewodnika twojego, tem lepiej
sie usposobisz do przyjecia task Bozych, bo ta po-
| kora i prostota wielce sie podoba Bogu, ktéry z pro-
stymi i pokornymi chetnie rozmawia.

oy &8 n
= ?* 2 L:}:m =

§ IV. Przestroga do zachowania
w ciggu tych ¢wiczen.

I. W calym ciggu tych ¢wiczen nalezy zachowac
/) nieprzerwane ijak najdoskonalsze skupienie du-
cha. Ku temu postuzy: 1) pilna straz nad zmystami,
szczegolniej nad oczami, nie pozwalajac im biega¢ &
bez potrzeby po réznych przedmiotach, lub w nie Y
sie wpatrywac; nad uszami, zamykajac je na wszyst-
" kie nowostki i wiadomostki, nie przyjmujac ani li-
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| zek badz z ¢wiczeniami, badz z ich celem.

%)

St

) A Bt
ey YA T

stdw, ani odwiedzin; nad jezykiem, wiernie zacho-
wujac, o ile by¢ moze, zupelne milczenie; 2) Straz
nad wyobraznig, nie przypuszczajac do glowy zad-
nej mysli nie bedacej w zwigzku z przedmiotem
rozmyslania, jak gdyby zadnej innej sprawy nie byto

na $wiecie, odrzucajac nawet najpobozniejsze my-
i, kreby nie wyplywaly, bads 2 przesziego, badz ||
z obecnego, badz z nastepnego rozmyslania. 3) ¢

Straz samotnosci; nie wychodzac zizby bez po-
trzeby, i wzbraniajac sobie wszelkiego zatrudnienia
obcego ¢wiczeniom; aby w ciggu catego dnia nie pi-
sad, nie czytac i nie rozwazac nic innego, jak tylko
to, co na ten dzien bylo naznaczonem, i co ma zwia-

Nalezy takze wstrzymac sie od prac zbyt utru-
dzajacych cialo irozrywajacych mysli. ,Im wiecej
sie kto oderwie od przyjaciot, znajomych i od wszel-
kiej ludzkiej troski, tem wieksze uczyni postepy.

A im wiecej sie dusza odosobni od stworzen, i usa- )\

motni, tem sposobniejsza sie stanie do szukania
i znalezienia Stwércy” (Swiety Ignacy).

II. Nalezy rozmyslac:

1)  Zuszanowaniem, nawet co do postawy

ciala, szczegdlniej gdy rozmyslamy sercem, to jest |

wola nasza.
2)  Wiernie, to jest raczej przyczyniajac czasu,

A G ® o,

%
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anizeli go yymujac, mianowicie w chwilach oschto-
Sci i ozieblosci. Aby za$ rozmyslanie nie zamienilto
sie na samo tylko ¢wiczenie rozumu, potrzeba zaw-
sze wiecej dawac czasu na dziatanie serca.

3) Z zarliwoscig ducha, strzegac sie wszakze
zjednej strony zbytniego pospiechu w czynieniu
postanowien, lub §lubow; z drugiej, zbytniego nate-
zenia mysli. Pierwsza z tych dwoch przywar zwykla
nastepowac wtedy, gdy dusza optywa w nadzwy-
czajne pociechy, druga, gdy wpadnie w oschlos¢,
isili sie na tzy, lub westchnienie. W rozmyslaniu
dosy¢ jest na tej uwadze i pilnosci, jakiej uzywamy
w rozmowie waznej. Albowiem, owoc rozmyslania
nie zalezy na gwaltownem natezeniu mysli, ani na
sztucznem wyciskaniu tez, lecz na poznaniu tych
prawd, tych poruszenn woli, ktére pochodza z we-
wnetrznego niebieskiego swiatla. I dla tego w cza-
sach pociechy nalezy zachowa¢ dwie rzeczy: 1) do-
znanych pociech uzywaé ku poprawie naszej i ku
umocnieniu dobrych postanowien, aby za zniknie-
niem stodkosci duchownej nie postradac jej owocu;
2) czasu pociechy przygotowac sie na przyjscie
czasu oschtosci, aby utrapienie ducha nie napadto
znienacka.

Gdy za$ nadejdzie oschlos¢ i opustoszenie du-
cha, nalezy: 1) przymnozy¢ pilno$ci w zachowywa-
niu przepiséw, tyczacych sie tych ¢éwiczen; 2) upo-
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karza¢ sie przed Bogiem, 3) trwac z cierpliwoscia

\\Y

( A
A i statoscia w modlitwie, pomnac na obietnice Pan- /;')
o skie: Jezliby odwlaczat, oczekiwaj go, bo przycho- :"
\@’ dzqcy przyjdzie, a nie zamieszka (Hab. 2, 3). G\
)'a [II. Do czytania duchownego wybieraja sie ) é
{ ‘' ksiazki nie tylko dobre i pozyteczne, ale tez zdolne {{¥
A obudzi¢ w nas uczucia, kt6rych pragniemy; dlatego &
?a; nale,iy .zastosowyfva‘c' czytanie do przedmiotu roz- };
é« myslania, a czytad nie nagle, lecz z zastosowaniem, P
é‘ szukajac pozadanego owocu. Nawet zywoty swie- \)

tych powinny by¢ dobierane do potrzeby czynia-
cego ¢wiczenia. Nalezy takze nie przedtuzac czyta-
nia nad czas naznaczony, aby na tem nie cierpiaty
inne ¢wiczenia, aszczegolniej rozmyslanie, ktore
jest ¢wiczeniem gléwnem, i ku ktéremu wszystkie
inne sciggac sie i stosowac winny.

=

Na chwile przed rozmyslaniem, nalezy zawiesic¢
wszelkie inne ¢wiczenie, wszelka inng czynnos¢,
azeby tem dzielniej umyst i serce ku rozmyslaniu
ZWrOcic.

(€

oY
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IV. W rachunku sumienia szczegétowym, ktéry -
w ciggu ¢wiczent duchownych po dwa razy na dzien n{}
odbywac nalezy, potrzeba rozwazaé: 1) Czysmy do- ‘:E
kiadnie i gorliwie odbyli wszystkie ¢wiczenia dnia L)

F0):

»)
e N

tego. 2) Czysmy strzegli porzadku godzin. 3) Czy- <)

=)

|47 $my zachowali pilnie powyzsze przestrogi i uwagi, u?
' tudziez nastepujace ' (1)

Z)
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Przepisy dodatkowe

1) Idacy spa¢, nalezy oznaczy¢ godzine, o kto-
rej wsta¢ mamy i pomysle¢ o przedmiocie nastep-
nego rozmyslania; a po przebudzeniu sie, wnet
wstag, i wnet do tego przedmiotu rozmyslania skie-
rowa¢ mysl nasza.

2)  Na pare krokéw przed miejscem do rozmy-
$lania obranem, postawic sie w obecnosci Boskiej,
jak gdyby przed obliczem samego Boga, i tak roz-
myslanie rozpoczad¢.

3) W tym punkcie rozmyslania, w ktorym
znajdujemy obfitszy pokarm dla serca, zatrzymac
sie, a nie przechodzi¢ do nastepnych punktéw, do-
poki na ten pokarm starczy; bo nie wielo$¢ nauki,
lecz obfito$¢ wewnetrznego uczucia, uznania i za-
smakowania prawdy, zaspakaja prawienie duszy.
Co by zas tym sposobem od Rozmyslania pozostato,
to w ciggu Czytania duchownego odczytad nalezy.

4) Po skoniczonem rozmyslaniu, zastanowic¢
sie nad tem, czysmy je dobrze odbyli.

5) W pierwszym itrzecim tygodniu unikac
mysli wesotych, chociazby poboznych, a zabawia¢

sie myslami karmigcemi swiety smutek. W izbie o

umniejszy¢ $wiatla.

6) Nie $miac sie, nie méwic z nikim, nie pat-
rze¢ na nikogo.
i ST F
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7)  Przymnozy¢ pokuty, na przyklad: przez
uzywanie wlosiennicy, dyscypliny, postu, twardego
postania it. p., byleby bez uszkodzenia zdrowiu
i bez ujmy potrzebnego wczasu.

Te dodatkowe przepisy nalezy Scisle zachowy- )7}
wac; im pilniej strzedz bedziemy, tem predzej, pew- {7
niej i obficiej znajdziemy owoc duchowny, ktdrego
szukamy.

=% 9—3‘ SR

§ V. Porzadek niniejszych ¢wiczen.

I.  Cwiczenia $wietego Ignacego dziel sie na
cztery cze$ci zwane tygodniami, ktore wszakze nie
podlug liczby dni, lecz podlug przedmiotu i celu
rozmyslan s3 oznaczone. Pierwszy tydzien zawiera
droge oczyszczajqcq, po ktorej, przez poznanie nas
samych iprzez obrzydzenie grzechu, dazymy do |
oczyszczenia duszy naszej. Drugi itrzeci tydzien
zawiera droge oswiecajgcq, na ktorej rozwazajac
przyktady Chrystusowe, moca tych przyktadow cu-
downie bywamy oswiecani i pobudzani do naslado-
wania Chrystusa. Czwarty tydzien zawiera droge ¢
jednoczqgcg, na ktérej, wpatrujac sie w chwate Chry- =+
stusa Pana, miloscig duchowna faczymy sie i jedno- )
czymy jak najscislej z Bogiem, ktdry jest ostatecz-
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nym kor'lcem naszym
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II. 1) Wpierwszym tygodniu, rozwazajac
wzniostosc¢ korca, dla ktdrego jestesmy stworzeni,
pozadamy go nad wszystko. A pragnac to pozada-
nie woli naszej uczynic skutecznem, przede wszyst-
kiem uprzatamy przeszkody od tego nas konca od-

wodzace, i na utrate jego narazajace — to jest grze- |

chy, spowiadajac sie znich, pokutujac za nie, |,
i obrzydzajac je sobie. Nastepnie, aby$Smy sie do ¢
grzechow nie wracali, umacniamy sie przeciwko
nim s$wieta trwoga, przez rozmyslanie $mierci,
sadu, piekla i kary, jaka Bog ukarat grzech Aniotow
i grzech pierwszych rodzicéw naszych.

2) Wdrugim tygodniu, wracamy z synem mar-
| notrawnym do faski Ojca niebieskiego, i postana-
wiamy i$¢ drogg doskonatosci, ku czemu przedsta-
wia sie nam dzielna pomoc, to jest przyktad Chry-

Vs stusa Pana, ktory jest Przywodca najlepszym, Drogg
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najpewniejsza, Towarzyszem najwierniejszym, Ra-

tunkiem najpredszym i najpotezniejszym. Stad roz- \

myslania osynu marnotrawnym, a nastepnie
o cnotach i tajemnicach Chrystusowego zywota.

3) W trzecim tygodniu, dla pobudzenia nas do
nasladowania Chrystusa w spos6b doskonalszy, po- |
dane s3 nam trzy walne rozmyslania: odwoch

sztandarach, o trzech klasach ludzi i o trzech stop- )/

niach pokory. Po czem nastepuja rozmyslania /
o Mece Chrystusa Pana, abysmy, idac za przykla-
{“\,\\/\A%\’: SV-1 &N
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dem Jego, w c1erp1en1ach, w przec1wnosc1ach, prze-
sladowaniu, kosztem nie tylko zdrowia i Zycia, ale
i stawy nawet, na drodze doskonatosci wytrwali.

4) W czwartym na koniec tygodniu, zacheceni
chwalg Jezusa Chrystusa Zmartwychwstatego, ozy-
wieni obietnica nagrody niebieskiej, zapaleni szcze-
golniej miltoscia Jego, podnosimy sie na skrzydtach
tej mitosci do zupelnego z Bogiem zjednoczenia,
i do zupelnej, bezwglednej zgody woli naszej z wolg
Boza; a na tem wlasnie zalezy doskonatosc i szcze-
Scie, ktore jest jedynym celem tych ¢wiczen.

III. Cwiczenia tych czterech tygodni roztozone
s3 w niniejszej ksigzce na dni o$m, z oznaczeniem
wszakze onych czterech czesci, czyli tygodni.
Pierwszy z nich jest podstawa i fundamentem na-
stepnych, i dla tego, nie nalezy go opuszczad, lecz
owszem, z najwieksza pilnoscia i zarliwoscig odby¢
go potrzeba, bo od tego zalezy pospolicie szczesliwy
skutek catkowitych ¢wiczen.

Trojaki bowiem jest cel i owoc pierwszego tygo-
dnia, czyli pierwszej czesci tych ¢wiczen. 1) Zupelna
obojetnos¢ na wszelkie srodki, jakiemi podoba sie
Bogu prowadzi¢ nas do naszego ostatecznego
konca. 2) Wielki zal za grzechy, i nienawis¢ grze-

chu, ktéry nas odprowadzit tak daleko od naszego <

ostatecznego konca, to jest od Boga. 3) We-

~ wngtrzne poznanie nas samych to jest odkrycie na-
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szych zlych namietnosci i ztych natogdéw, tudziez f(
zrédia wszystkich wad naszych, czyli gtownej wady
naszej, odwodzacej nas od naszego ostatecznego
konca, lub tez wstrzymujacej nasz postep na drodze
doskonatosci.

P ERGR~

Uwagi do rozkladu czasu
postuzy¢ mogace.

Na kazde rozmyslanie, tudziez na Czytanie i na
Uwagi praktyczne, oznacza sie godzina czasu.

Na kazdy Rachunek sumienia przynajmniej kwa-
drans. Pomiedzy powyzszemi ¢wiczeniami oznacza
sie tak nazwany czas wolny, stuzy¢ majacy do zapi-
%l sywania wrazen i postanowien, na przygotowanie
sie do spowiedzi, na odwiedzenie Naj$wietszego Sa-
kramentu, na modlitwe, na narady ze spowiedni-
kiemi t. p.
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Po obiedzie i po wieczerzy naznacza sie godzina
czasu na wypoczynek.

Chcacemu odby¢ rekollekcye z nalezyta pilno-
$cig, bez zajmowania sie przedmiotami obcemi, ta
jedna ksigzka starczy z pozytkiem na cate dni o$m. g,
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REKOLLEKCYE OSMIODNIOWE.

DZIEN PIERWSZY.

o

ROZMYSLANIE PIERWSZE.
O koncu czlowieka.

Punkt I. — Kto cie stworzyt? Pan Bdg. Zastanow
sie nad tem iuwaz: kto jest Ten, co cie stworzyl?
z czego cie stworzyl? jakim cie stworzyl? i z jakg mi-
toscig cie stworzyl?

A
o=

1) Stworzyt cie Bog nieskonczenie madry i dobry, /&
w sobie samym nieskoniczenie szczedliwy, niepo- (1)
trzebujacy nikogo i niczego - a jednak cie stworzyt.
2) Stworzyt cie z niczego: a wiec do stworzenia ]
ciebie, musial uzy¢ calej nieskonczonej wszech- |2
mocnosci swojej: bo miedzy nicoscia a bytem prze-
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W dzial nieskonczony.
77  3) Stworzyl ci¢ Bég na wyobrazenie i podobieri-
stwo swoje (Gen. 1, 26), wyciskajac na duszy twej

TN

o
\@' nie$miertelnej jakoby pietno swoje promieniem Bo- \“‘_\, #
)va stwa swojego. Uczynit cie mato co mniejszym od »/ffi
& " Anioléw (Ps. 3,6), obdarzyt rozumem i wolg, dat ci {i”ﬁ
A serce zdolne mitosci, a mitosci Bozej, i przeznaczyt
?a; cie do szczescia wiecznego, do krolowania w Nie- };
é« bie, do posiadania Boga samego. ,t\z
é\ 4) Stworzyl cie Bog z mitosci nieskoniczonej, mi- *;i‘f

tujac cie odwiecznie calg miltoscia swoja, wiec cie ¢
stworzyl dla milosci swojej. Przetozyl cie nad &
wszystkiem stworzeniem widomego s$wiata; caly @)
| ziemie i wszystko, co na niej i w niej mieszka, pod- .’())
dat pod moc twoje; ubogacit cie i ozdobit na duszy ﬁ(

i na ciele nad wszelki wyraz. Dla kogo? na co? Stu- f?’
¢

)4

chaj, co méwi Duch Swiety: Pan wszystko udziatat },
sam dla siebie (Przyp. 16, 4), wigc i dla ciebie; wiec |ff

\g< jak wszystko, tak ity sluzyé Mu wienienes, E\*‘:
% i wszystko co masz od Boga, ciato i dusze, i wszyst- |\
A kie wladze ciata i duszy, wszystkie zdolnosci i uczu- 7}}

cia, site i zdrowie, troski i cierpienia, wszystko to na ,ﬂ/'
stuzenie Bogu obracac i ofiarowa¢ wienienes.

F0):
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Punkt II. — 1) Bog cie stworzyt na to, abys Mu (f\
stuzyt w tem Zyciu, a w przysztem posiadat Go. Stu- <)
zy¢ Bogu jest sprawa gtéwnag, i gtéwnym celem czto- 47
wieka. Na to cig tylko Bog stworzyl: bo wszystko L.
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udziatat sam dla siebie. Nikt nie jest stworzony na
to, aby oplywal w majetnosci, w zaszczyty, w rozko-
sze, aby nabywatl wzietosci i stawy ziemskiej, aby sie
ubogacal w nauke dla upodobania rozumu swo-
jego; lecz na to tylko, aby przez wszystko iwe 5%
wszystkiem shuzyl Bogu: bo to jest wszystek czto- |

wiek (EKKL 12, 13); tak, iz na zapytanie, co jest czlo- |
wiek? nalezatoby tylko odpowiedzie¢: stuga Bozy.

k

> = P

2) Stuzy¢ Bogu jest jedynym koncem cziowieka;
ijedyng sprawa jego. Chociazby kto z poklaskiem
$wiata rzadzit $wiatem catym, chociazby swiat caly
7 zyskat, chociazby calym $wiatem wladat; chociazby
[\ madroé¢ inauke catego $wiata przewyzszyl; cho-
| ciazby mu sie caly swiat ktaniat, chociazby go swiat
caty czcit i wielbil; jeZli nie stuzy Bogu jak stuzy¢ po-
winien, taki medrzec, bogacz i wladca przed obli-
Vs czem Nieba jest niczem: i owszem, nieuzytecznym
i szkodliwym ziemi ciezarem. A przeciwnie, cho-
ciazby kto nic dla $wiata uczyni¢ nie mogt; cho- )\
ciazby cale zycie ciezka niemoca, do foza bolesci byt
przykuty; chociazby w zapomnieniu od wszystkich,
caty wiek swoj przepedzit w najciemniejszym kacie;
chociazby byl nieznanym iwzgardzonym od |
wszystkich; jezli stuzyt Bogu, uczynit dosy¢, bo wy- &
brat te sprawe jedyna, bo dopiat tego jedynego celu, ]
na jakim stworzonym zostat.
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A i walng sprawa, od ktorej dobrego ukonczenia za- :f/)
' lezy pokéj i nasycenie duszy naszej. Albowiem do- '
\@" pigwszy tego ostatecznego konca, ite ostateczng \\‘“.“'.:
)a sprawe wygrawszy, bedziemy zupeinie spokojni, | ‘;
(¥ chociazby nam zbywato na wszystkiem, chociazby <
\% naswszystko inne zawiodto i zwiodto. I przeciwnie, \ ‘¢
;a; zaniedbawszy tej sprawy, nie dopigwszy tego Wj
LQ konca, chociazbysmy we wszystko inne optywali f\f
é‘ i wszystko inne czynili, bedziemy zawsze w trwo- f\

dze i w niepokoju: bo nasze pozadanie pedzi nas {
koniecznie ku rzeczom wyzszym. A jako kamien od &
ziemi rzucony w powietrze, znowu na ziemig (|
' spada, tak cztowiek, wyszedtszy od Boga, na powr6t ) /))

do Boga dazy, i nie uspokoi sie az zdazy — bo Bég |{
jest ostatecznym konicem czlowieka.

*
4) Stuzy¢ Bogu jest koricem najwyzszym i naj- )‘ﬂ,

)4

wieksza sprawa cztowieka, bo od tego zalezy szcze- [f
sliwa albo nieszczgéliwa wiecznos¢ jego, bo zle za- |
konczenie tej sprawy jest strata niczem sie wyna- \E,»
grodzi¢ i powetowa¢ niemogaca; bo zbladzenie od “
tego konca jest na zgube wieczng. W godzine f‘j
$mierci ta tylko sprawa trwozy¢ nas bedzie. ‘f@

(€
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Stuzy¢ Bogu jest koncem jedynym, ostatecznym, (f‘
najwyzszym, jest sprawa gléwna, najwieksza. Wiec )
dazy¢ do tego konca ze wszystkich sit twoich, wiec /&
oddac¢ sie zupehnie tej sprawie, jest gtownym, jedy-
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nym, ostatecznym 1na]wie;kszym obowiazkiem &
twoim. Czlowiek stworzon jest od Boga i dla Boga;
wiec Bogu stuzy¢ powinien. Tak jest. Wiec ty, ktéry
to czytasz, winienes Bogu stuzy¢. Niech swiat co
chce méwi, niech sie cialo zzyma, niech sie diabet
wscieka, ty stuz Bogu, bos stuzy¢ powinien. Niebo,
ziemia i piekto, kazde swym jezykiem wotlaja na cie:
»stuz Bogu”.

Punkt III. — A nalezy stuzy¢ Bogu w sposob,
jaki Mu sie podoba, to jest pelniac wole Bozg we
wszystkiem... Nie masz w tem najmniejszej watpli-
\(p wosci. Stuga to musi czyni¢, co mu pan kaze, jak mu
[\ pan kaze; inaczej bowiem zle stuzy i nagrody nie
| wart, owszem, gniewu ikarania godzien. Stuga
chcacy stuzy¢ panu swemu inaczej jak pan chce A
i kaze, albo sie natrzasa z pana swego, albo szalony (ﬂ

)
6

k
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Vs jest. Wiec natrzasa sie z Boga i po szalonemu czyni,
kto Bogu nie podtug woli Jego, lecz podtug woli wta-
snej chce stuzy¢. Jakiejze moze spodziewaé sie na-
grody? Same dobrodziejstwa nawet zamieniajg sie )
nam w przykros¢, jezli nie s3 nam czynione podiug ~if
pragnien naszych; coz dopiero stuzba? Stad uczynki | J
najlepsze same w sobie, jezli nie s3 spetniane we- *“’

dtug woli Bozej, sa uczynkami czczemi izadnej
warto$ci nie maja. Nie mam checi do was, méwi Pan
Zastepow: i daru nie przyjme z reki waszej (Malach.
I, 10). Dla czego? Przeciesmy poscili, a nie wejrzates:
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Y¢  ponizylismy dusze nasze, a nie widziates? 1odpo- g(
;% wiedzial Pan Izraelitom: Oto w dniu postu waszego ;‘;,;)
' najduje si¢ wola wasza (Iz. 58, 3). Czynili ofiary '
\@" Panu, na sposob swoj; poscili wedtug woli swojej, \&(_\,."
)é’ nie zas$ wedlug upodobania Bozego, i Bég wzgardzit /g
(% ofiarami i postami ich. X *’
AN Z tego sie jasno okazuje i sam rozum to widzi, ze-
%33 $my winni stuzy¢ Bogu nie w sposob, jaki nam sie H
é« podoba, lecz w sposob, jaki sie podoba Bogu. Roz- P
é waz dobrze t3 gtéwna prawde, prawde zasadnicza,

i wyryj ja glteboko w sercu i w umysle twoim. Wiec
jezli Bog nieskonczenie madry zechce, bys Mu stu- i
zyt w pogardzie, w ubdstwie, w chorobach, w kle- (
' skach, przesladowaniu; bytby$ w buncie przeciw
Bogu, gdybys Mu chciat stuzy¢ w bogactwie, w za-
7| szczytach, w zdrowiu i we wszystkiem doczesnem
powodzeniu. Wiec winiene§ by¢ obojetnym na
wszelki sposob stuzby, w jaki podoba sie Bogu, abys
Mu stuzyt: to jest, obojetnym na stopieni doskonato- \i ”
sci, do jakiego Bogu sie podoba powola¢ cie, i na
warunki, w jakich sie podoba Bogu postawic cie.

(€

Ta swieta obojetnos¢, ijej zastosowanie, winny |7
by¢ gtéwnym owocem tego rozmyslania. Ku czemu '
wielce dopomoze: 1) w umysle zywe ijasne pojecie .
tej prawdy: ze$ stworzony od Boga idla Boga; 2) /)
w sercu i wwoli, mocne i skuteczne ogdlne posta- !
nowienie shuzenia Bogu w sposob, jaki sie Jemu sa-
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memu podoba, a jaki ci w ciggu niniejszych ¢wiczen
okazac raczy.
e SRR
Uczucia czyli akty, wyplywajace
z rozmyslania o koncu czlowieka.

I. Akt wiary, iz wierzysz mocno i niezachwianie,
ze stuzy¢ twojemu Stworcy, jest twoim ostatecznym
koncem, twoja sprawa jedyna, najwieksza i gtéwna;
i ze wszystkie rzeczy stworzone, s3 tylko srodkami
zrzadzonymi ku dojsciu do tego konca.

II. Akt obojetnosci co do czterech nastepnych
rzeczy: 1) co do stuzenia Bogu badz we czci, badz
w pogardzie; 2) badz w ubdstwie, badz w dostat-
kach iwygodach zycia; 3) badz w zdrowiu, badz
w chorobie; 4) badz w zyciu dlugiem, badz w zyciu
skroconem przez trud i niewczasy.

[11. Akt ofiarowania sie Bogu z gotowoscia unika-
nia i odrzucania tego wszystkiego, co nas oddala od
naszego ostatecznego konca, tudziez znoszenia
i czynienia wszystkiego tego, co nas skuteczniej do-
prowadza do tego korica; czyli innemi stowy: goto- :#
wos¢ dojécia do takiego stopnia doskonatodci, do ja- g,
kiego Bog zechce nas powota¢ w ciaggu obecnych <)
¢wiczen. o4
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by Do takowego usposobienia wielce pomoze wiara 7
7% praktyczna w nastepujace prawdy ewangeliczne: )

TN

1) Lepiej tobie z jednem okiem wnijs¢ do zywota

o
\@' wiecznego, nizli dwoje oczu majgc, by¢ wrzuconym \“‘_\, #
)va do piekta ognistego (Mat 18, 9). ;/fjf'i
{ ) 2) Pozyteczniej jest tobie, aby zgingtjeden z czton- 17
N kéw twoich, nizliby miato by¢ wrzucone wszystkie \f
ia‘ ciato twoje do piekia (Mat. 5, 29). H
{‘{ 3) C6z pomoze cztowiekowi, jezliby wszystek ’ﬁ’
I Swiat zyskal, a na duszy swej szkode podjqt? abo co l\

za odmiang da cztowiek za dusze swoje? (Mat. 16, 26). [/
Co mi pomoze by¢ bogatym, zdrowym, szcze- &.’j

| snym i we czci u ludzi, jezli tym sposobem mam by¢ <) ))
potepionym? A co mi zaszkodzi by¢ nedznym, ubo- | §
gim, zbolalym i wzgardzonym, jezli przez to mam £
by¢ zbawionym? Pamietaj dobrze na te dwa pyta- ‘?’
¢

)4

nia: co mi to pomoze? co mi to zaszkodzi? y

[V. Akty: 1) wdziecznosci za dobrodziejstwa otrzy- \
mane z rak Stworcy twego; 2) zalu za naduzywania
darow Jego, tak co do stworzen, jak co do wladz du- A5
szy i ciala twego; 3) mitosci wzgledem Boga, ktory cie /,
umitowat pierwszy mitoécig bez granic; 4) czystosci (1)
zamiardw w kazdej sprawie, iwe wszystkich rze- E
czach; 5) nadziei i pragnienia posiadania Boga, ktory
jest ostatecznym koncem naszym. )
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NB. W tych pigciu ostatnich aktach nie nalezy si¢ (3
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dtugo zabawia¢; albowiem gfownym celem i owocem

tego rozmyslania jest obojetnos¢ na sposéb stuzenia

~ Bogu: to jest gotowos¢ stuzenia Bogu w ten sposéb,
| wjaki Bég zechce, abysmy Mu stuzyli.

Dlatego wiekszq czes¢ godziny przeznaczonej na
to rozmyslanie, nalezy uzy¢ na prace nad sobg,
azeby dojs¢ do tej obojetnosci swietej i wzniostej. Je-
zeli nie masz jeszcze ku niej serca, zapragnij je przy-
najmniej ipros gorqco Boga, aby ci jej udzielit
W kazdym razie nie zrazaj sie trudnosciq, nie trac
odwagi, bo jesli B6g w nieskoriczonej mqdrosci od-
\{p MOwi ci teraz tej taski, ufaj, zZe pézniej z wiekszq ob-
i\ fitoscig na ciebie je zleje, byles o niq szczerze Boga
| prosit.

”‘*-}LJ S8

Tres¢ rozmyslania o koncu czlowieka.

I. Jestes stworzony od Boga. Zastanow sie nad ||
tem: kto z czego? ijakim cie stworzyl? Kto? Bog. &
Z czego? z niczego; wiec calg potega wszechmocno-
$ci swojej. Jakim? na obraz i podobienstwo swoje.
Jakq mitoscig umitowat cie? mitoscia nieskonczona
i przedwieczng, mitujac cie calem Bdostwem swo-
jem. Coz stad za wniosek? Oto ten: iz winienes stu- |
zy¢ Bogu najzupetniej: i wszystkich daréow Jego na <),
stuzbe Jego uzywac. /

SN

P

IL. Jestes stworzony od Boga, abys Go znai kochaz‘
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Cwiczenia Duchowne

i stuzyt Mu w tem zyciu dla posiadania Go w zyciu
przysztem. Wiec:

1) Stuzenie Bogu jest gtéwnym i istotnym konicem
twoim. Bég cie nie stworzyt dla bogactw, dla zabaw,
dla zaszczytdw, lecz na to tylko, aby$ Mu stuzyt.

2) Stuzenie Bogu jest twoimi koncem jedynym. |
Chocby$ najwiekszych dziwéw dokonat na $wiecie, o
a nie dla Boga je zdziatal, na co¢ sie zdadza? — Nanic.

3) Stuzenie Bogu jest twoim koricem ostatecz- 7
nym. I dlatego dusza twoja nie dozna prawdziwego 4
pokoju, dopoki tego konca nie znajdzie.

4) Stuzenie Bogu jest koricem najwiekszym, bo
| oden zalezy wiecznos¢ szczesliwa albo nieszczesliwa.

III. Nalezy stuzy¢ Bogu w sposéb, jaki On zechce;
bo nie masz nikogo, komu by sie podobata stuzba
przeciw woli Jego: wiec winienes by¢ obojetnym na
to, czy stuzy¢ Bogu w bogactwie, czy w ubostwie,
w szcze$ciu, czy nieszczesciu; w zaszczytach, czy
W ponizeniu; w pomyslnosci, czy w przeciwno- i\
$ciach; w zdrowiu, czy w chorobie; w zyciu dtu-
giem, czy krétkiem; w tym, czy w innym stanie, a /x
w obranym juz stanie w tym, czy w innym stopniu (!
doskonatosci, byles Mu stuzyt wedtug woli Jego. f
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(Po tem rozmyslaniu odczytac mozesz z Nasla-
dowania Jezusa Chrystusa ksiegi 111,

rozdz. IX i XXXVIL.)
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CZYTANIE
zastosowane do pierwszego rozmyslania,
ktore sie nazywa fundamentem, to jest
podstawa rozmyslan innych.

r—-‘;»’;»%(:{{{,

§I.

I. 1) W kazdem przedsiewzieciu nalezy uwazac
najprzdd na koniec, ku ktéremu wszystko zmierza.

Chcac przeto za pomoca ¢wiczenn duchownych
poprawi¢ obyczaje czlowieka, potrzeba przede
wszystkiem zwrocic¢ uwage jego na koniec stworze-
nia jego; aby ku temu koncowi skierowac nie tylko
poprawe catego zywota, ale nadto i sposob tej po-
prawy.

2) Celem niniejszych ¢wiczen jest takze prowa-
dzenie duszy bezpieczng droga doskonatosci do po-

A5 siadania tego ostatecznego korica; a wiec najprzod
/) nalezy obeznac dusze z jej ostatecznym koricem, ku

) czemu wlasnie stuzy to pierwsze rozmyslanie.

3) Jako do kazdego gmachu, tak i do gmachu du-
chownego doskonatosci chrzescijanskiej potrzebny
jest fundament. Fundamentem tego gmachu du-
' chownego jest to rozmyslanie, bo jako fundament




& VA
3 3 A
W utrzymuje i dZwiga budynek caly, tak to rozmys$la- /(
A nie utrzymuje i dzwiga caly gmach duchowny; na /;')
') niem sie opieraja wszystkie czgdci jego, co sie czu¢ |
\@" daje we wszystkich trudnosciach, a szczegolniej ‘\“_\,If
)é’ W najwazniejszej sprawie, w sprawie obioru stanu, /}i
(¥ lub stopnia doskonatosci, wjakim Bogu stuzy¢ (%
\¢ mamy. Prawdziwa naprawa obyczajow zalezy na \‘(
ia\j stuzeniu Bogu w sposob, jaki Mu sie podoba; a tego },/é
LQ dokonac¢ nie zdotamy bez tej $wietej obojetnosci, %
é‘ ktore jest jakoby réwnowaga woli naszej z wolg f\

Boza. Ta réwnowaga jest gtéwnym owocem tego
rozmyslania. Wiec to rozmyslanie wplywa na caly
bieg, na caly tok ¢wiczert duchownych, istuszna
nazwac je podstawa i fundamentem, bo jest warun-
kiem koniecznym do odniesienia z ¢wiczen du-
chownych pozadanej korzysci.

=

II. A stad: im sie lepiej uda to rozmyslanie, tem
lepiej udadza sie nastepne; a im glebiej sie ten fun-
dament wkopie, tem wyzszym i mocniejszym sie
stanie gmach caly. O jakze usitowac¢ masz, abys to
rozmyslanie z wielkiem sercem odbyl! Djabel wie-
dzac, ze od glebokiego poznania prawdy w tem roz-
myslaniu zawartej zalezy doskonatos¢ i swietosc,
wszelkiemi sitami stara sie nam to rozmyslanie
oziebi¢; juzto podmuchujac rozmaite roztargnie-
nia, juz to wystawiajac, ze to s3 stare i znane rzeczy,
nad ktoremi nie warto zastanawia¢ sie na nowo
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i gruntownie; lecz, ze dosy¢ jest zlekka je przebiedz,
jako rzeczy, ktore sie doskonale widzg na pierwszy
rzut oka; juzto na koniec podsuwajac postanowie-
nie podwojenia gorliwosci i pilnosci na jutro;a tym- |
czasem kradnie nam ten wegielny kamien duchow- ‘?P
nego gmachu. y
Nie daj sie djablowi w pole wyprowadzi¢ inie &\
zbywaj lekko tego rozmyslania, lecz owszem, ¢
chwile odpoczawszy, powtorz je raz, drugi i trzeci,
jezli tego potrzeba, aby sie w niem rozognita dusza
twa i serce.

§II.
B I. Ze wzgledu na koniec cztowieka nalezy dobrze
rozwazy¢ dwie prawdy:
\G 1) Ze cztowiek jest stworzony od Boga na to, aby
\%\ Go znatl, kochat i Jemu samemu stuzyt, dla posiada- .
é}i nia Go w zyciu przyszlem.
(/ij 2) Ze wszystkie inne rzeczy stworzone sa dla

cztowieka, aby mu dopomagaly do osiggnienia
konca, na ktory stworzonym zostat.

T J/ﬁq"

Jako wiec cztowiek stworzony jest dla Boga, tak &
inne rzeczy stworzone s3 dla cztowieka. I dlatego, 7/
jako Bog jest koncem czlowieka, tak czlowiek jest
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| naszego ostatecznego konca. A wiec nie mamy pra-

konicem wszech rzeczy tego $wiata. A jako stuzenie Y%
Bogu jest gléwnym, jedynym i najwiekszym kon-
cem naszym, tak wszystkie rzeczy nie maja innego
konca jak ten, aby nam stuzyty ku stuzeniu Bogu. f

Z tych dwoch prawd wyplywaja najwazniejsze, )i
nastepne dwa wnioski. Najprzod: ze o tyle nalezy ({7
uzywac rzeczy stworzonych, i o tyle sie od ich uzy- A"
wania wstrzymywaé, o ile nam pomagaja lub szko-
dza w dojsciu do naszego konca, do Boga. Powtore:
zesmy powinni zachowac sie w obojetnosci wzgle-
dem wszystkich rzeczy stworzonych, i pomiedzy
wszystkiemi te tylko obiera¢, tych tylko pragnad,
ktore nam lepiej stuza, prosciej nas prowadzac do

gnac raczej zdrowia, anizeli choroby, raczej bo-
gactw, anizeli niedostatku, raczej zaszczytow, nizli
ponizenia, raczej zycia dilugiego, nizli krétkiego,
lecz wzgledem wszystkich tych rzeczy zupetnie ob-
ojetni by¢ mamy. Pierwszy wigc z dwoch powyz- |
szych wnioskow urzadza uzywanie rzeczy stworzo-
nych: drugi panuje nad nasza ku nim sktonnoscia.
Oba zas zawieraja najskuteczniejszy sposob pred-
kiego postgpu na drodze doskonatosci. W jednej |
godzinie tego rozmysélania, wiecej sie nauczy¢ mo- d
zesz, nizli w wielu latach wielkich i uczonych prac
i poszukiwan. o
II. Skoro nasz uTysl jasng pozna, zZe nie iyjemy/ f}:
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dla bogactw, zaszczytow i rozkoszy, lecz ze wszyst-
kie rzeczy stworzone sg na to, aby ich uzywanie, lub
ich odrzucenie stuzylo nam za srodek do zbawienia
naszego, tedy niewatpliwie wola nasza latwiej sie
stanie obojetng na wszelky rzecz stworzong ite
znich tylko obiera¢, tych tylko pragnac¢ bedzie,
ktore nam pomagaja, lub pomddz moga do naszego
ostatecznego konca!
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[ wrzeczy samej: srodki, jako srodki, nie majg
w sobie innego dobra, jak wlasnos¢ doprowadzenia
do konca: wiec o tyle sa tylko do pozadania, o ile ten
swoj obowiazek spetniaja. A ze chwata ziemska, bo-
gactwa, rozkosze, zdrowie i zycie dlugie, rownie jak
| ubostwo, ponizenie, cierpienie izycie krotkie, sa
tylko $rodkami przez Boga zrzadzonymi do dopro-
wadzenia nas do naszego zbawienia - stad wniosek,
Vs ze wtedy tylko s3 dobrymi i godnymi pozadania,
kiedy nam s3 pomocne do zbawienia; a wtedy s3
zlemi i godnymi nienawisci wszelkiej, kiedy stajgna )\
przeszkodzie zbawieniu naszemu. A wiec wzgle- |
dem wszystkich rzeczy, pod kazdym innym wzgle-
dem powinnismy by¢ w zupelnej rownowadze, to
jest obojetnosci.
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RzemiesInik jest obojetnym wzgledem narzedzi ;-
rzemiosta swego; nie zwaza na ich pozorng wartos¢, /)]
lecz na ich uzytek, i tych tylko uzywa, ktére mu do
wykonania danej pracy potrzebne sg, innych ani ru
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Cwiczenia Duchowne
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sza. Smiechu godnym bytby, kto by do pisania za-
miast piora chcial uzywac berta, kto by do umywa-
nia sie zamiast wody chcial uzywa¢ miodu. Nie
mniej szalonym bylby ten, kto by powotany od Boga
do zbawienia sie przez zycie twarde, w ubdstwie,
w ponizeniu, w troskach i bole$ciach, pragnat zycia
miekkiego, pelnego bogactw, rozkoszy i stawy.

III. Zaprawde, co mi pomoze zy¢ w dostatkach
i stawie, jesli przez to mam by¢ potgpionym? Comi *'
zaszkodzi zy¢ w ubostwie i ponizeniu, jesli przez to
mam by¢ zbawionym? C6z zaszkodzilo tazarzowi,
ze byl ubogim icaly wranach lezat jak pies pod
& R BRI T

R)

ﬁ.
U\E !/




